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Editorial

grundsätzlich es ist immer 
schön, Vorsitzender des TV 
Wetzlar 1847 e.V. zu sein. 
Momentan macht es aller-
dings besonders viel Vergnü-
gen.

Der Verein hat viele erfolg-
reiche Sportler in mehreren 
Abteilungen, die Arbeiten an 
den Immobilien gehen voran 
und die Mitgliederentwick-
lung ist nach derzeitigem 
Stand auch erfreulich.

Sie haben es sicherlich den 
öffentlichen Medien entnom-
men, wie erfolgreich unsere 
Sportler zur Zeit sind.

Allen voran sicherlich So-
phia Volkmer. Deutsche 
U-18 Meisterin über 800m, 
Fünfte bei den Europameis-
terschaften in Ungarn im 
gleichen Wettbewerb und 
jetzt die Einladung zu der Ju-
gendolympiade nach Buenos 
Aires in Argentinien. 

Niklas Schwesig erreich-
te mit persönlicher Bestzeit 
den Endlauf bei den Deut-
schen U-20 Meisterschaften 
über 1500m. Hier belegte 
er einen hervorragenden 
10. Platz. Mit seinem Bruder 
Niklas und Jan-Eric Ulbrich 
kam darüber hinaus ein Trio 

unseres Vereins sensationell 
ins Finale der Staffel über 
3x1000 Meter bei den Deut-
schen Meisterschaften der U 
20-Junioren. 

Herausheben möchte ich 
noch die Erfolge von Niklas 
Frach. Nach seinem dritten 
Platz über 1500m Freistil in 
der offenen Klasse bei den 
Deutschen Meisterschaften 
in Berlin ist er nun endgültig 
in der nationalen Spitzen-
gruppe angekommen. Auch 
im Freiwasser ist Niklas 
Frach sehr erfolgreich. So 
wurde er von Bundestrai-
ner  Lurz zum Start in der 
Freiwasser Europacup Serie 
berufen und für das Finale in 
Bled in Slowenien nominiert.

Auch die Fechter haben, wie 
fast schon gewohnt, bei den 
Hessischen Meisterschaften 
ordentlich abgeräumt.

Die Aufzählung ist nicht voll-
ständig und soll auch nur 
exemplarisch sein. Ich freue 
mich schon auf die Sport-
lerehrung 2018!

Wer den Sportpark besucht, 
sieht ein Gerüst am Studio 2. 
Hier wird das Dach komplett 
saniert, sodass wir hoffent-
lich in den Übungsräumen 
einen trockenen Winter ha-
ben werden. Da das Gerüst 
schon einmal steht, wird das 
Studio auch den erforderli-
chen neuen Außenanstrich 
erhalten.

Die Planungen für den Um-
bau des Studio 1 sind in 
den letzten Zügen. Derzeit 
wird noch die Kostenseite 
beleuchtet. Sobald das ab-
geschlossen ist, können wir 
die Baugenehmigungsunter-
lagen erstellen.

Wie Sie wissen, wird der 
Lahn-Dill-Kreis mit hoher 
Wahrscheinlichkeit ein neu-
es Schulgebäude neben uns 
errichten. Es gibt Überlegun-
gen, eine gemeinsame Zu-
fahrt zu erstellen. Das könnte 
für beide Seiten Vorteile ha-
ben. Die derzeitigen Planun-
gen des Lahn-Dill-Kreises 
führen aber dazu, dass uns 
Parkplätze verloren gehen. 
Das können wir im Hinblick 
auf mögliche zukünftige Nut-
zungen nicht verantworten.

Egal wie die Zufahrt gere-
gelt wird, wir werden uns 
Gedanken darüber machen 
müssen, wie wir unseren 
Parkplatz vor unbefugter Be-
nutzung schützen können. 
Da es sich um den Parkplatz 
handelt, der am nächsten an 
der Schule sein wird, ist die 
Versuchung groß, ihn zu be-
nutzen. Es könnte sein, dass 
wir eine Schrankenanlage in-
stallieren müssen.

Ein lästiges Thema gab es in 
den vergangenen Monaten 
dann doch: Datenschutz. Ein 
schönes Beispiel, wie Politik 
überreagiert. Datenschutz 
ist ein wichtiges Thema, das 
uns alle betrifft und das wir 
auch ernst nehmen und in 
der Vergangenheit auch 
ernst genommen haben. Die 
Daten, die wir erheben und 
speichern, benötigen wir zur 
Organisation des Sportbe-
triebes. Es kann niemand für 
einen Wettkampf gemeldet 
werden, ohne dass Name, 
Anschrift, Geschlecht und 
Geburtsdatum bekannt sind 
und weitergegeben werden 
können. Gleiches gilt für die 
Meldungen bei Sportverbän-
den und Versicherungen. An-
sonsten geben wir keine Da-

ten weiter; schon gar nicht zu 
Werbezwecken.

Trotzdem mussten wir uns 
intensiv damit beschäftigen 
und haben das auch im Rah-
men einer Beiratssitzung ge-
macht. Die Umsetzung aller 
Anforderungen bedeutet für 
uns einen erheblichen zu-
sätzlichen Aufwand. Hier ist 
der Gesetzgeber gefordert, 
die Anforderungen für Sport-
vereine deutlich zu reduzie-
ren, um die ehrenamtliche 
Arbeit nicht mehr als not-
wendig zu erschweren.

Ihr
Ulrich Schmidt

Liebe Leserinnen und Leser von TV aktuell,
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Liebe Leserinnen und 
Leser von TV aktuell,

seit der letzten Ausgabe von 
TV aktuell haben die 
diesjährige Sportlerehrung 
und die Delegiertenver-
sammlung stattgefunden. 
Über beide Veranstaltungen 
finden Sie in dieser Ausgabe 
ausführliche Berichte.

Für mich ist die Sportler-
ehrung immer wieder eine 
schöne Veranstaltung, weil 
sie zeigt, wie erfolgreich die 
Kinder- und Jugendarbeit 
des TV Wetzlar 1847 e.V. 
ist. Die große Anzahl an von 
Kindern und Jugendlichen, 
die unsere Kriterien für eine 
Ehrung erfüllen, ist nicht 
selbstverständlich. Wir alle 
wissen, welche anderen 
Möglichkeiten für Kinder 
und Jugendliche zur Frei-
zeitgestaltung heute beste-
hen. Sport ist zu einer von 
vielen Alternativen gewor-
den. Umso erfreulicher ist es, 
wenn der Anteil der Kinder 
und Jugendlichen in unse-
rem Verein nach wie vor sehr 
hoch ist. Andere Sportver-
eine haben mit deutlichen 
Rückgängen bei den jungen 
Jahrgängen zu kämpfen, wir 
Gott sei Dank nicht.

Wir sind ein Breitensport-
verein. Darunter verstehe ich 
einen Verein, der ein breites 

Sportangebot anbietet und 
auch leistungsmäßig breit 
aufgestellt ist. Die sportli-
chen Möglichkeiten, die eine 
Mitgliedschaft im TV Wetz-
lar 1847 e.V. bietet, sind 
vielfältig. Es dürfte in der 
näheren Umgebung kaum 
einen Verein mit einem brei-
teren Sportangebot geben. 
Wir haben Sportangebote 
für Freizeitsportler, für Ge-
sundheitssportler und für 
Sportler, die sich und ihre 
sportlichen Grenzen auslo-
ten wollen. 

Die Sportlerehrung zeigt, 
dass es vielen Mitgliedern 
gelingt, sportlich auf allen 
Ebenen erfolgreich zu sein.

Die Grundlage für das brei-
te und erfolgreiche Ange-
bot des TV Wetzlar 1847 
e.V. wird von den Übungs-
leiterinnen und -leitern ge-
legt. Sie sind es, die das 
Training leiten, die Trai-
ningspläne ausarbeiten und 
die Sportler auf den Wett-
kämpfen betreuen.  Das er-
fordert hohen Einsatz und 
große Kompetenz. Gleiches 
gilt natürlich auch für den 
gesamten Kursbereich. Hier 
sind wir unter anderem so 
erfolgreich, weil die Kurs-
leiterinnen und Kursleiter 
immer die neuesten Trends 
anbieten können. Das setzt 
wiederum voraus, dass sie 
sich regelmäßig fortbilden. 

Das wollen und müssen wir 
als Verein honorieren! 

Aus diesem Grunde hat sich 
der Vorstand entschlossen, 
der Delegiertenversamm-
lung eine Beitragserhöhung 
vorzuschlagen, damit u. a. 
die Vergütungen für die 
Übungs-/Kursleiterinnen 
und die Übungs- und Kurs-
leiter angehoben werden 
können. Dem Antrag hat die 
Delegiertenversammlung 
zugestimmt. Wie genau die 
Beitragserhöhung aussieht, 
wird in diesem Heft näher 
erläutert. Ich denke, diese 
Entscheidung war in unser 
aller Interesse und hoffe auf 
ihre Akzeptanz. Auch mit 
den neuen Beiträgen können 
wir sagen, dass es kaum 
eine günstigere Freizeitge-
staltung gibt, als Sport.

Erfreulich ist der Abschluss 
der Verkaufsverhandlungen 
bezüglich des Grundstücks 
in der Sportparkstraße, auf 
dem die große Halle steht. 
Erfreulich zum einen, weil 
damit auch laufende Ver-
pflichtungen (Absicherung 
und Versicherung) entfallen 
und zum anderen, weil jetzt 
die endgültige Fertigstellung 
des Studio 1 und eine Erwei-
terung in Angriff genommen 
werden können.

Von dieser Stelle aus möchte 
ich mich bei unserem Ver-
einsmitglied Hans-Jürgen 
Irmer herzlich bedanken, der 
durch seinen Einsatz er-
reicht hat, dass die Bundes-
anstalt für Immobilienauf-
gaben, dem Verkauf ohne 

eine „Strafzahlung“ für die 
vergangene Nichtnutzung 
zugestimmt hat. Dadurch 
haben wir ca. 50.000,- Euro 
gespart.

Zum Schluss möchte ich 
mich von dieser Stelle aus 
zum wiederholten Male an 
alle diejenigen im Verein 
wenden, die in der Lage 
wären, einen Beitrag zu un-
serer Vereinszeitschrift zu 
schreiben. Sie finden in 
diesem Heft Anregungen, 
was alles interessant sein 
könnte. Es muss nicht der 
große literarische Aufsatz 
sein. Schriftsteller sind wir 
alle nicht. Der Artikel muss 
auch nicht lang sein. 
Manchmal reichen auch drei 
Sätze zu einem interessan-
ten Bild. Es können auch Kin-
der und Jugendliche Schrei-
ben.

Auch in diesem Heft sind 
nicht alle Abteilungen ver-
treten. Das ist schade. Es 
verringert die Attraktivität. 
Helfen sie mit, dass die TV 
aktuell auch in Zukunft 
interessant und lesenswert 
bleibt. Sie ist ein aktuelles 
Informationsmedium, eine 
schöne Erinnerung für 
später und Werbung für den 
Verein.

Ihr
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Ehrungsveranstaltung in der Bildungsstätte der Sportjugend

Marian Gerth und Sophia Volkmer sind
die Sportler des Jahres beim TV Wetzlar

Von Rolf Birkhölzer

Schwimmer Marian Gerth und 
Leichtathletin Sophia Volkmer sind 
die Sportler des Jahres beim 
Turnverein (TV) Wetzlar. Als Mann-
schaft des Jahres bei Mittelhessens 
zweitgrößtem Sportverein wurde in 
der Sport- und Bildungsstätte der 
Sportjugend Hessen die 3x1000 m-
Staffel gekürt. Jan-Eric Ulbrich sowie 
Niklas und Frederik Schwesig wur-
den Hessenmeister bei den Leicht-
athletik-U18-Titelkämpfen.

Die alljährlich stattfindende Sport-
lerehrung, die wieder sehr gut be-
sucht war, moderierten TV-Vorsit-
zender Ulrich Schmidt und Lars 
Wörner aus der Leichtathletik-Ab-
teilung. Neben der Ehrung des 
13-jährigen Marian Gerth, der im 
letzten Jahr Deutscher Meister im 
Mehrkampf Schmetterling wurde 
und der 14-jährigen Sophia Volkmer, 
die bei den Süddeutschen Meister-
schaften über 800 m siegte und 
dazu auch auf Hessenebene den 
Titel über 800 und 2000 m holte 
und bei den Deutschen Titelkämpfen 
Dritte wurde, standen weitere Eh-
rungen auf dem fast dreistündigen 
Programm. Hier zeigte sich die er-
folgreiche Jugendarbeit im TV, denn 
allein bei den Schülern erfüllten 
38 Schwimmer/innen, sieben Fech-
ter/innen und 24 junge Sportler/
innen aus der Leichtathletikabtei-

lung die Leistungsbedingungen für 
die Ehrung. Dazu bei den Jugend-
lichen neun Schwimmer/innen, 14 
Fechter/innen und acht Leicht-
athleten/innen. Auch die Wanderer 
waren im letzten Jahr wieder fleißig 

unterwegs. So wurden Herbert H.G. 
Wolf für nun insgesamt 300 und 
Christiane Urbatzka und Hans Stein-
bach für 250 Wanderungen geehrt.
Überhaupt konnte TV-Vorsitzender 
Schmidt in seiner kurzen Jahres-
rückschau auf ein ereignisreiches 
und erfolgreiches Vereinsgeschehen 
mit Sportfesten im Stadion, zwei 
Schwimmveranstaltungen, einem 
Fechtturnier, einem gelungenen Va-
tertagsfest und einem Kurspro-
gramm von fast 100 Angeboten 
zurückblicken. Dazu stiegen die Bas-
ketballer in die Oberliga auf, und das 
Handball-Männerteam spielt nach 
ihrem dritten Aufstieg in Folge nun 
in der Bezirksoberliga.
Bei der Ehrung langjähriger Mitglie-
der bedankte sich Schmidt bei Mar-
tin Pitzer und Michael Sarges für 
ihre 50-jährige Vereinstreue, für 
40 Jahre im TV bekamen Thomas 
Brückner, Andrea Jung, Silke Rieder 
und Anne Henßel eine Ehrengabe, 
und vor 25 Jahren begann die 

Mitgliedschaft von Björn Alexander 
Wolf-Haack, Susanne Marx, Ursula 
Herbrich, Andreas Hey, Angela Irmer, 
Sanja Wenzel, Ulrike Seiler und 
Mechthild Kühn.

Bei der Prämierung des besten Ar-
tikels und Fotos in der Vereinszeit-
schrift „tv aktuell“ im letzten Jahr 
entschied sich die Jury für den Arti-
kel „Eine ereignisreiche Trainingswo-
che in Pisek“ aus dem Heft 3/2016, 
den die erst acht- und 14-jährigen 
Schwimmerinnen Hanna Baret-
schneider  und Leonie Dippe ver-
fasst haben. Als bestes Foto würde 
das Mannschaftsbild der Basketball-
Meistermannschaft aus dem Heft 
1/2016 auserwählt.

Im Rahmenprogramm, das von der 
Radsportabteilung musikalisch be-
gleitet wurde, sorgten zwei Diabolo-
Künstler und vier Artistinnen vom 
„Variete Voila“ der Walldorf-Schule 
Bad Nauheim für ein Highlight des 
Abends.

Die 3x1000-Meter-Staffel mit (v. l.) Frederik Schwesig, Jan-Erik Ulbrich und Niklas Schwesig wurde die Mann-
schaft des Jahres beim TV Wetzlar. (Fotos: Matthias Heppner)

Das Moderatorenteam Ulrich Schmidt (l.) und Lars Wörner führte infor-
mativ und unterhaltsam durch das abwechslungsreiche Programm.
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Schwimmen

Von Robin Rausche

Die Physiotherapiepraxis 
mit dem Team um Dirk Lösel 
hat das Projekt „Team Tokyo 
2020“ ins Leben gerufen“. Das 
Team möchte hoffnungsvolle 
Leistungssportler aus Mittel-
hessen bei ihrem Traum von 
Olympia 2020 in Tokyo un-
terstützen. Die Unterstützung 
erfolgt durch wöchentliches 
Athletiktraining, welches von 
den erfahrenden Physiothe-
rapeuten in Abstimmung mit 
den Heimtrainern durchge-
führt wird. Die Sportler sollen 

in ihren Bewegungsabläufen 
geschult werden und vor allem 
Mobilität und Stabilität weiter 
ausbauen, aber auch präven-
tive Aspekte und Screenings 
werden nicht vernachlässigt. 
Dirk Lösel rief im Sommer 
2016 den betreuenden Trai-
ner von Marian Gerth an und 
informierte ihn über seine 
Projektidee, so kam der erste 
Kontakt mit Marian zustande. 
Marian und seine Eltern waren 
von Beginn an von dieser Idee 
begeistert. Er nimmt seitdem 
regelmäßig an den Physioein-
heiten teil. Sein Trainer stellte 

schon kurz nach Be-
ginn deutliche Fort-
schritte bei Marian 
im athletischen Be-
reich fest, die sich 
natürlich auch posi-
tiv auf das Wasser-
training auswirken. 
Marian berichtet im-
mer wieder begeis-
tert von den Trai-
ningseinheiten bei 
seiner Physiothera-
peutin Sabrina Möl-

ler. Er steigerte sein Körper-
bewusstsein und weiß auch 
im Falle von Schmerzen, dass 
Sabrina ihm beratend zur Sei-
te steht. Das Training fordert 
ihn immer wieder aufs Neue. 
Marian bekommt auch Haus-
aufgaben für zu Hause auf, um 

seine athletischen Fortschritte 

auszubauen. 

Jedes Jahr findet im Sommer 

ein Athletikcamp statt, wo die 

Teamteilnehmer und weitere 

Sportler gemeinsam an ihren 

Reserven feilen. Es wird drei 

Tage lang an den Bereichen 

Kraft, Beweglichkeit, Ausdau-

er, Schnelligkeit und Koordina-

tion gearbeitet. 

Dieses Projekt wird durchweg 

von Sponsoren unterstützt, so-

dass die Sportler keine Kosten 

tragen müssen. Das ist eine 

unglaubliche Möglichkeit für 

die Jugendlichen, ihrem Ziel, 

Olympia 2020, ein Stück nä-

her zu kommen und das mit 

einer entsprechend professi-

onellen Unterstützung. Hierfür 

sind Marian und sein Trainer 

sehr dankbar!

Marian Gerth ist begeistert von der Arbeit
mit dem „Team Tokyo 2020“
TV-Schwimmer profitiert von Athletiktraining
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Von Robin Rausche

Am letzten Schultag vor den 
Osterferien ging es für die ers-
te Wettkampfmannschaft der 
Schwimmer des TV Wetzlar 
vom Flughafen Frankfurt am 
Main nach Lanzarote. Wie im 
Vorjahr fand dort das wichtige 
Vorbereitungstrainingslager 
für die anstehenden Meister-
schaften im „Club La Santa 
Lanzarote“ statt. 13 Sportler 
(elf Jungen und zwei Mädchen) 
und ein Trainer machten sich 
gemeinsam auf die sportliche 
Reise.

Der Flug hatte etwas Verspä-
tung, was dazu führte, dass 
nach der Ankunft im „Club La 
Santa“, das Lunchpaket schnell 
heruntergeschlungen werden 
musste, da das erste Wasser-
training anstand. Die Sonnen-

strahlen und angenehme 20 
Grad ließen den ersten Stress 
allerdings schnell vergessen. 
Nach dem Training konnten die 
Apartements bezogen werden. 
Immer vier Sportler teilten sich 
eine Wohnung, bestehend aus 
einem Schlafzimmer, einem 
Wohnzimmer mit Küche, einem 
Bad und einem Balkon. Das 
darauffolgende Abendessen 
stimmte dann auch den letz-
ten Hungrigen glücklich. Die 
Mahlzeiten wurden immer im 
gleichen Restaurant mit einem 
All-you-can-eat-Buffet einge-
nommen. Zum Frühstück gab 
es eine große Auswahl an Ei-
erspeisen, Bacon, Brötchen, 
Aufschnitt und Obst. Das Mit-
tagessen war von Kohlenhy-
draten, wie Reis, kanarischen 
Kartoffeln und Nudeln ge-
prägt. Zum Abendessen gab 
es wechselnde Mottos, wie die 
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Schwimmen

Schwimmer gingen an Leistungsgrenzen, hatten aber auch 
viel Spaß auf Lanzarote
Gelungenes Trainingslager der Leistungsgruppe 1
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Salsa Party, BBQ oder den Pa-
ella-Abend. Da Schwimmerkör-
per meist hungriger sind, wur-
den zu den Trainingseinheiten 
zusätzlich Obst, Müsliriegel und 
Gebäck-Stückchen bereitge-
halten.

In zwölf Tagen knapp
100 km geschwommen

Das Programm war straff ge-
plant. Der Rhythmus bestand 
aus zwei vollen Tagen und ei-
nem halben Tag. Der erste volle 
Tag bestand aus einer Stunde 
Fahrradfahren, zwei Stunden 
Wassertraining, einer Stunde 

Athletik und wieder zwei Stun-
den Wassertraining. Der zweite 
volle Tag war aus einer Stunde 
Laufen, zwei Stunden Wasser-
training, einer Stunde Spiel-
sportart und erneut zwei Stun-
den Wassertraining aufgebaut. 
Der halbe Tag strukturierte sich 
durch eine Stunde Athletiktrai-
ning und zwei Stunden Was-
sertraining. Insgesamt wurden 
in den zwölf Tagen knapp 100 
km im Wasser zurückgelegt. 

Das Grundlagentraining beim 
Fahrradfahren wurde mal mit 
dem Rennrad über die Insel, 
aber auch mit dem Mountain-
bike quer durchs Gelände am 
Meer absolviert. Das Athle-
tiktraining fand immer in den 
clubeigenen Anlagen oder am 
Stand statt. Hier unterstütze 
das Green Team (clubeigene 
Trainer) die Mannschaft mit 
Training am TRX, Boxen, Ath-
letikzirkeln, Bodypump und 
Athletik auf Trampolinen. Bei 
den Spielsporteinheiten tobten 
sich die Sportler in Badminton, 
Paddletennis, Baskteball und 
Fußball aus. Die Sprinter ver-

brachten noch einige Stunden 
im Kraftraum.

Ihre Freizeit konnten die Sport-
ler meistens selbst gestalten. 
So waren die Schwimmer mal 
beim Billardspielen, im Pool bei 
der Springanlage, beim Squash 
oder Windsurfen anzutreffen. 
Am Abend fand immer ein 
wechselndes Programm mit 
Showeinlagen statt, die sich 
einige Aktive ansahen. Es wur-
den auch zwei Spieleabende 
mit dem Lieblingsspiel Activity 
abgehalten.

Techniktraining
mit Jenny Mensing

Ein besonderes Highlight war 
ein Techniktraining zur Rücken-
technik mit Jenny Mensing. Sie 
hatte bereits bei zwei Olympi-
schen Spielen teilgenommen 
und war mit ihrer Trainings-

gruppe vor Ort. Mit verschiede-
nen Übungen versuchte sie den 
Sportlern wichtige Merkmale 
des Stils näher zu bringen. Na-
türlich stand sie im Anschluss 
auch für ein paar Autogramme 
zu Verfügung.

Bei so viel Sport durfte Ent-
spannung natürlich nicht feh-
len. Der Club „La Santa“ bot 
hierzu eine Traumreise in Hän-
gematten an. Zusätzlich stan-
den eine Partnermassage und 
Einheiten mit der Blackroll auf 
dem Programm. 
Insgesamt war es erneut ein 
sehr gelungenes Trainingsla-
ger. Die Sportler gingen immer 
wieder an ihre Grenzen und 
fachten sich gegenseitig zu 

Höchstleistungen an. Trotz des 
großen sportlichen Rahmens 
kam der Spaß nie zu kurz und 
so werden einige Erlebnisse si-
cher noch lange in Erinnerung 
bleiben.

Ein großer Dank gilt hier natür-
lich den Eltern, sowie der Firma 
pbb Buddensiek GmbH, die 
dieses Trainingslager erst mög-
lich machten.

Über Youtube ist ein Video 
hochgeladen worden, das ei-
nen kleinen Einblick in das 
Trainingslager gibt. Es ist über 
nachfolgenden Link zu errei-
chen. 
https://www.youtube.com/
watch?v=1tXfBxNPaQY

Schwimmen
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Von Robin Rausche

Über Pfingsten ist ein Teil 
der ersten Wettkampfmann-
schaft zu einem befreundeten 
Schwimmverein nach Aalen 
gefahren, um sich dort gemein-
sam auf die nächsten Wett-
kämpfe vorzubereiten. Gerade 
das gemeinsame Trainieren 
mit anderen Sportlern sollte für 
neue Reize sorgen, aber auch 
die Fehleranalyse und Tipps 
anderer Trainer stand im Fokus.

Am Freitag traf sich die erste 
Wettkampfmannschaft zu ei-
nem gemeinsamen Training im 

Westbad in Gießen. Der Abtei-
lungsbus wurde bis oben hin 
mit Taschen gepackt und eine 
Auswahl eines Pizzaliferanten 
für das Abendessen getroffen. 
So ging es nach dem Training 
Richtung Aalen. Die Fahrt be-
gann recht still, da alle Sportler 
mit Essen beschäftigt und noch 
geplättet vom Training waren. 
Umso näher Aalen kam, desto 

kurvenreicher und landschaft-
licher waren die Straßen. Das 
sorgte beim Trainer für einen 
gewissen Nervenkitzel und für 
die Aktiven für manch lustige 
Sprüche. Ziel war eine Ferien-
wohnung in Täferrot. Nach der 
Ankunft teilten sich die Sportler 
in die verschiedenen Wohnun-
gen auf und gingen auch bald 
schlafen. Am nächsten Morgen 
gab es ein reichhaltiges Früh-
stück und so konnte gestärkt 
Richtung Aalen aufgebrochen 
werden. Das erste Training 
fand im Freibad statt, was nicht 
bei allen Sportlern für Begeis-
terung sorgte. Es folgte das 

erste Beschnuppern und die 
Trainer teilten die Jugendlichen 
in Sprinter und Langstreckler 
ein. Nach dem Training ging 
es zum Vereinsgelände des 
MTV Aalen. Dort gab es eine 
Vereinsgaststätte, die für das 
Mittagessen sorgte. Schnitzel 
mit Kroketten traf jedermanns 
Geschmack. Auf dem Gelände 
befanden sich auch eine Turn-

halle und ein Kraftraum, die für 
ein umfassendes Athletiktrai-
ning genutzt wurden.

Wasser-Einheit
und Athletikprogramm

Nach etwas Pause fuhren alle 
nach Heidenheim, um dort die 
zweite Wassereinheit in einer 
Schwimmhalle zu absolvieren. 
Diesmal stand Wettkampfin-
tensität auf dem Programm, 
und die Sportler strengten 
sich alle durch die Bank weg 
an, um dem anderen Verein 
in nichts nachzustehen. Zum 
Abendessen ging es zurück 
zum Vereinsheim, wo ein uri-
ges Abendbrot auf alle wartete. 
Den Abend ließen die Wetzla-
rer Sportler in der Ferienwoh-
nung bei einem Spieleabend 
ausklingen. Am nächsten Mor-
gen startete die Gruppe wieder 
Richtung Freibad. Das Wasser 
war nun noch etwas wärmer 
und alle hielten die Einheit 
durch. Das Mittagessen und 
die Mittagspause verbrach-
ten alle im Vereinsheim. Am 
Nachmittag stand ein Athletik-
programm mit Kadersportlern 
aus dem Kreis auf dem Pro-
gramm. Dieses wurde auf dem 
vereinseigenen Sportplatz mit 
Tartanbahn absolviert. Die vor-
letzte Wassereinheit fand er-
neut in Heidenheim statt, dies-
mal mit dem Aspekt Technik. 
Es wurden von allen Sportlern 

Unterwasseraufnahmen in der 
Haupt- und Nebenschwimmart 
aufgenommen. Zum Abend-
essen gab es diesmal Döner, 
den besten der Aalener City, 
wie die Wetzlarer Aktiven nach 
einer gemeinsamen Stadttour 
mit den Aalenern Sportlern 
herausfanden. Der Tag wurde 
erneut mit einem Spieleabend 
beendet.
Am Pfingstmontag stand noch 
eine abschließende Wasserein-
heit im Freibad auf der Tages-
ordnung. Alle verabschiedeten 
sich voneinander und freuten 
sich darauf, sich bei den anste-
henden Events wiederzusehen. 
Bei der Rückfahrt wurde der 
obligatorische Besuch bei MC 
Donalds eingehalten, und alle 
kamen müde, aber zufrieden zu 
Hause an. Die Maßnahme war 
für die Trainer und Sportler ein 
voller Erfolg, da sie mit neuen 
Erkenntnissen und Erlebnissen 
nach Hause gingen.

Schwimmen

Kurz-Trainingslager mit neuen Erkenntnissen und Erlebnissen
Schwimmer über Pfingsten in Aalen und Heidenheim
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Schwimmen

Keine Sommerferien für die Schwimmer
Niklas Frach und Staffeln bei Deutschen Meisterschaften

Von Robin Rausche

Mit Beginn der Sommerferien 
endet in der Regel auch die 
Saison der Schwimmer, und alle 
genießen vier Wochen sportfrei, 
bevor die Vorbereitung auf die 
neue Saison beginnt. In diesem 
Jahr hat sich die Saisonpau-
se etwas verschoben, da der 
Deutsche Schwimmverband 
die Deutschen Meisterschaf-
ten der offenen Klasse für den 

19. – 22. Juli terminiert hatte. 
Niklas Frach hatte sich für die 
Meisterschaften über mehrere 
Strecken qualifiziert, und auch 
unsere Staffeln gehörten zu 
den 100 besten in Deutsch-
land. Um Niklas zu unterstüt-
zen und unsere Vereinsfarben 
in den Staffeln zu vertreten, 
hatten sich Nils Müller, Leon 
Prinz und Patrik Putala bereit 
erklärt, auf ihre wohlverdiente 
Pause zu verzichten und fleißig 
für Berlin zu trainieren.

Training in den Ferien nur 
in Gießen möglich

Training in den Sommerferien 
stellt Schwimmer allerdings 
vor große Herausforderungen. 
Die meisten Hallenbäder nut-
zen die Ferien um eine Grun-
dreinigung durchzuführen und 
sind somit geschlossen, und 
das einzige offene Hallenbad 

in der Umgebung konnte nur 
Trainingszeiten ab 20 Uhr an-
bieten. Das Freibad im Bade-
zentrum Ringallee in Gießen 
hat uns Schwimmer aber dan-
kenswerterweise aufgenom-
men. Neu waren in diesem 
Jahr zwei abgetrennte Bahnen 
für sportliche Schwimmer, so-
dass der Wellengang einiger-
maßen erträglich war. Dennoch 
waren diese beiden Bahnen 
eigentlich für den offenen Ba-

debetrieb geschaffen worden, 
sodass zu manchen Trainings-
zeiten auch weniger ambitio-
nierte Menschen dort ihr Trai-
ning absolvierten. Alles in allem 
nicht die idealen Vorausset-
zungen, um sich auf Deutsche 
Meisterschaften vorzubereiten, 
aber das hielt die vier Jungs 
nicht von ihrem harten Training 
ab und es hat sich ausgezahlt. 

Niklas Frach Zweiter in 
Junioren-Wertung

Niklas Frach konnte sich über 
400 m Freistil mit einer Zeit 
von 03:58;65 ins A-Finale 
schwimmen. Dort steigerte er 
seine Leistung auf 03:57;39 
und belegte in der offenen 
Wertung den siebten Platz, in 
der Juniorenwertung reichte 
es sogar für den dritten  Rang, 
somit gab es bereits am ersten 
Tag eine Medaille für die Dom-

städter zu verbuchen. Über 
400 m Lagen erreichte Frach 
in 04:40;17 das B-Finale und 
wurde Vierter in der Junioren-
wertung. Das Finale meldeten 
wir aber ab, da am Nachmit-
tag noch der schnellste Lauf 
über 800 m Freistil stattfinden 
sollte, wofür er sich im Vorfeld 
bereits qualifiziert hatte. In die-
sem spannenden Rennen ver-
buchte Niklas in 08:12;12 den 
zweiten Platz in der Junioren-
wertung für sich.

Am Sonntag ging er über sei-
ne Paradestrecke, die 1500 m 
Freistil, an den Start. Auch hier 
hatte er sich bereits für den 
zeitschnellsten Lauf am Nach-
mittag qualifiziert. In einem pa-
ckenden Rennen ergatterte er 
mit einer Endzeit von 15:35;20 
gleich zwei Medaillen. Den 
zweiten Platz gab es in der Ju-
niorenwertung und den dritten 

Platz in der offenen Wertung. 
Ein toller Erfolg, denn den ers-
ten Platz belegte Florian Well-
brock, der erst vor kurzem bei 
der Europameisterschaft die 
Goldmedaille mit deutscher 
Rekordzeit gewann. Der drit-
te Platz ist zudem besonders, 
da es die erste Medaille bei 
Deutschen Meisterschaften in 
der offenen Wertung für Frach 
ist. Diese Erfolge sind umso 
bemerkenswerter, da dies gar 
nicht der geplante Höhepunkt 
war. Niklas bereitete sich ei-
gentlich auf den anstehenden 
Europacup in Navia, zwei Wo-
chen später, vor. 

Zehnter Platz für die
Freistil-Staffel des TV

Das Staffelteam verfolgte na-
türlich alle Rennen gespannt 
und feuerte, was das Zeug 
hielt, an. Aber auch ihre Ein-
sätze zeugten von einer guten 
Vorbereitung und tollen Leis-
tungen. Über die 4x 200 m 
Freistil belegten die Jungs den 
zehnten Platz in der Reihenfol-
ge Niklas Frach/ Patrik Putala/ 
Nils Müller/ Leon Prinz. Leon 
als Schlussschwimmer gab in 
einem schnellen Lauf nochmal 
alles und verteidigte souverän 
den zehnten Platz. Die nächs-
te Staffel sollte über die halbe 
Distanz stattfinden, den 4x 100 
m Freistil. In leicht veränderter 
Aufstellung (Niklas/ Patrik/ 
Leon/ Nils) durfte Nils nun den 
Schlusssprint hinlegen und 

Leon Prinz

Niklas Frach

Nils Müller

Der Schwimmkader des TV Wetzlar
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verteidigte auch hier in neuer 
Bestzeit den 17. Platz.

In der letzten Staffel musste 
jeder in seiner besten Disziplin 
an den Start gehen, den 4 x 
100 m Lagen. Hier schwamm 
Leon Prinz als Startschwim-
mer, die 100 m Rücken und 
konnte gut mit den Gegnern 
mithalten. Patrik Putala vollzog 
einen erstklassigen Wechsel 
und hielt über die 100 m Brust 
das Feld in Schach. Nils Müller 
durfte daraufhin über 100 m 

Schmetterling sein Bestes ge-
ben und übergab im Anschlag 
Niklas Frach die letzten 100 m 
in Freistil. Hier reichte der Ein-
satz zum 14. Platz. 

Es ist bemerkenswert, wozu 
Jugendliche in ihrem Hobby 
bereit sind! Es ist nicht selbst-
verständlich, während der 
Sommerferien weiter hart zu 
trainieren. Die Leistungen bei 
den Deutschen Meisterschaf-
ten haben sich aber ausgezahlt 
und auch der Spaß als Gruppe 
ist nicht zu kurz gekommen. Als 
Belohnung ging es am letzten 
Abend nochmal lecker zum 
Essen und ins Kino, bevor am 
Montag schon wieder die Vor-
bereitung auf die neue Saison 
startete.

Den Abend ließen die Wetzla-
rer Sportler in der Ferienwoh-
nung bei einem Spieleabend 
ausklingen. Am nächsten Mor-
gen startete die Gruppe wieder 
Richtung Freibad. Das Wasser 

war nun noch etwas wärmer 
und alle hielten die Einheit 
durch. Das Mittagessen und 
die Mittagspause verbrach-
ten alle im Vereinsheim. Am 
Nachmittag stand ein Athletik-
programm mit Kadersportlern 
aus dem Kreis auf dem Pro-
gramm. Dieses wurde auf dem 
vereinseigenen Sportplatz mit 
Tartanbahn absolviert. Die vor-
letzte Wassereinheit fand er-
neut in Heidenheim statt, dies-

mal mit dem Aspekt Technik. 
Es wurden von allen Sportlern 
Unterwasseraufnahmen in der 
Haupt- und Nebenschwimmart 
aufgenommen. Zum Abend-
essen gab es diesmal Döner, 
den besten der Aalener City, 
wie die Wetzlarer Aktiven nach 
einer gemeinsamen Stadttour 
mit den Aalenern Sportlern 
herausfanden. Der Tag wurde 
erneut mit einem Spieleabend 
beendet.

Schwimmen

Patrik Putala



9TV Wetzlar aktuell, Ausgabe 2/2018

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

aw_1622_a5_Allgemein.pdf   1   12.12.2016   04:49:56



10 TV Wetzlar aktuell, Ausgabe 2/2018

Von Robin Rausche

Die Schwimmer durchlaufen 
während der Saison verschie-
dene Phasen bis zu ihrem 
Leistungs-Höhepunkt. Der 
liegt je nach Niveau bei Bezirk, 
Hessischen, Süddeutschen, 
Deutschen oder internationa-
len Meisterschaften. Der Trai-
ner erstellt einen Jahresplan 
und periodisiert die Saison. 
Vom jeweiligen Höhepunkt 
abhängig zählt er die Wochen 
zum Trainingsbeginn herunter 
und setzt die Belastungen fest.
In der ersten Phase werden 

die Grundlagen trainiert. Hier 
stehen vor allem die Ausdauer 
und die Arbeit an der Technik 
im Vordergrund. Daran schließt 
sich der Block Stehvermögen 
an. Dieser ist etwas kürzer, 
und es wird deutlich intensiver 
trainiert. Der letzte Block be-
schäftigt sich mit der Schnel-
ligkeit und endet im Tapering 
zum Saisonhöhepunkt. Darauf 
ist aber nicht nur das Wasser-
training ausgerichtet, sondern 
auch das Athletik- und Kraft-
training werden im Laufe der 
einzelnen Zyklen verändert. 
Die Leistungsschwimmer des 

Was machen eigentlich die Schwimmer in ihrem Training?

Schwimmen

TV haben derzeit die Mög-
lichkeit elf Wassereinheiten, 
vier Athletikeinheiten und 
zwei Krafttrainingseinheiten 
wahrzunehmen. Damit werden 
ähnlich gute Möglichkeiten 
wie bei einem Landesleis-
tungs- oder Bundesstützpunkt 
geschaffen. Allerdings haben 
wir den Nachteil, dass wir mit 
deutlich mehr Sportlern auf 
weniger Bahnen zurechtkom-
men müssen. 

Im Grundlagentraining werden 
unterschiedliche Streckenlän-
gen, verschiedene Übungen 

und kleinere Intensitäten ge-
schwommen. Dieses Training 
ist noch für alle Sportler glei-
chermaßen möglich. Im Zuge 
der Periodisierung müssen 
die Trainingseinheiten aber 
differenzierter für Sprint- und 
Langdistanzen geplant wer-
den. 
Hier gibt es noch eine zu-
sätzliche Unterscheidung 
zwischen der Langdistanz im 
Becken und im Freiwasser. 
Freiwasserschwimmer trainie-
ren ebenfalls überwiegend im 
Becken, aber deutlich längere 
Pläne.  

TV Wetzlar 1847 - Schwimmen

Kraulschwimmkurse und 
freies Training unter Anleitung
Kraulkurs für Erwachsene (Anfänger)
Anfängern wird  hier die Möglichkeit gegeben, unter fachlicher 
Anleitung den Kraulschwimmstil zu erlernen. Das Brustschwim-
men mit Ausatmung unter Wasser sollte beherrscht werden (ge-
eignet ab 15 Jahren). Der Kurs beinhaltet 10 Termine (je Woche 
eine Einheit von 60 Minuten). Die Kosten für diesen Kurs belau-
fen sich auf 70 Euro pro Teilnehmer (zzgl. Eintritt/).

Kraulkurs Anfänger
16.10. – 18.12.18 jeweils dienstags von 19.00 – 20.00h im 
Europabad Wetzlar – 70 Euro je TN
Vereinsmitglieder müssen den Schwimmbadeintritt 
nicht zahlen.

Kraulkurs für Erwachsene (Fortgeschrittene)
Fortgeschrittenen Kraulern wird hier die Möglichkeit gegeben, unter 
fachlicher Anleitung die Kraultechnik zu vertiefen und die Ausdauer 
zu steigern. Sie sollten Grundkenntnisse des Kraulschwimmens be-
sitzen (geeignet ab 15 Jahren). Der Kurs beinhaltet 10 Termine (je 
Woche eine Einheit von 60 Minuten). Die Kosten für diesen Kurs 
belaufen sich auf 70 Euro pro Teilnehmer (zzgl. Eintritt).

Kraulkurs Fortgeschrittene
16.10. – 18.12.18 jeweils dienstags von 20.00 – 21.00h im 
Europabad Wetzlar – 70 Euro je Teilnehmer
Vereinsmitglieder müssen den Schwimmbadeintritt 
nicht zahlen.

Wenn Sie Interesse an einem der Kurse oder dem freien Training haben, melden Sie sich bitte telefonisch oder via Email bei
Konstantin Veit, Mobil: 0176-62227070, Mail: konstantin.veit@lse.thm.de

Freies Training für Erwachsene mit Anleitung
Unter fachkundiger Anleitung wird in einer kleinen Gruppe (max. 13 Personen) an 12 Terminen die Möglichkeit gegeben, in ver-
schiedenen Schwimmstilen (Rücken, Brust, Kraul), sowohl an Technik, als auch an Kondition zu arbeiten. Die Kosten belaufen sich 
auf 85 Euro für 12 Termine zzgl. Eintritt. Ein Training dauert 60 Minuten. Der Kurs eignet sich für alle Schwimmer, die die Grundlagen 
der genannten Schwimmlagen und das Brustschwimmen mit Ausatmung unter Wasser beherrschen. Trainingsintensität und – um-
fang orientieren sich am individuellen Niveau, Können und Wünschen der Teilnehmer. Die Teilnehmer sind herzlich eingeladen, ihre 
eigenen Trainingsmaterialien (Flossen, Bretter, etc.) mitzubringen. Ein nachträgliches Einsteigen ist für eine Gebühr von 8 Euro pro 
Training möglich. Sollten mindestens 14 Anmeldungen vorliegen, wird eine weitere Gruppe eröffnet.

Freies Training
20.09.18, 27.09., 18.10., 25.10., 01.11., 08.11., 15.11., 22.11., 29.11., 06.12., 13.12., 20.12.18
jeweils donnerstags von 19.00 – 20.00h im Europabad Wetzlar – 85 Euro je Teilnehmer
Vereinsmitglieder müssen den Schwimmbadeintritt nicht zahlen.
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18 Wandern

Rebenmeer und Wanderführerabschied

Die Weinwanderung ging dieses Jahr auf dem 
Rheinterrassenweg zum Treffpunkt Oppenheim

Von Matthias Heppner

Die diesjährige „Weinwanderung“ 
führte die Wanderabteilung auf 
den Rheinterrassenweg. Gemeinsa-
mer Endpunkt aller Gruppen war 
Oppenheim mit dem weithin be-
kannten Krötenbrunnen.
Im Gegensatz zum Vorjahr war der 
Bus bereits kurz vor acht Uhr bis auf 
den letzten Platz besetzt. Ein An-
blick, an den man sich auch für die 
Zukunft gewöhnen könnte. Kurz vor 
der Abfahrt befürchtete unser Chef-
organisator für Wanderungen mit 
Busfahrt, Wolfgang Janßen, dass ei-
nige Wanderer von Wetzlar aus in 
Richtung Rheinhessen aufbrechen 
müssten. Die Befürchtung war aber 
unbegründet, der Notsitz neben dem 
Fahrer blieb noch frei und hätte 
noch genutzt werden können.

Jupp Rieder geht in
Wanderführer-Ruhestand
Die Weinwanderung 2016 war 
gleichzeitig auch eine Wanderführer-
abschiedswanderung. Jupp Rieder 
geht mit dieser Wanderung in sei-
nen wohlverdienten Wanderführer-

ruhestand. Für seine letzte Wan-
derführung hatte er sich einen 
abwechslungsreichen Weg durch 
die Weinberge für die Gruppe 3 zu-
rechtgelegt, und eine Menge Wan-
derer haben ihn begleitet. Mit der 
mit Abstand zahlenmäßig größten 
Wandergruppe startete er in Gun-
tersblum zu einer aussichtreichen 
Weinbergtour mit grandioser Hohl-

wegpassage. Nach zehn Kilome-
tern   wurde die historische Alt-
stadt von Oppenheim erreicht. Auf 
dem Marktplatz gingen drei Jahr-
zehnte Wanderführung bei dem ein 
oder anderen Gläschen Wein zu 
Ende. Ein schöner Abschied in an-
genehmer Gesellschaft. Die Wan-
derabteilung bedankt sich für die 
vielen gut geführten Kilometer und 

freut sich auch in Zukunft auf einen 
gut gelaunten Mitwanderer Jupp 
Rieder.

Gruppe 2 über Nierstein
nach Oppenheim
Elf Wanderer plus Herbert H.G. Wolf 
als Wegekundiger starteten von Na-
ckenheim über Nierstein in Richtung 
Oppenheim. Die Gruppe 2 musste 

Wandern
hält jung!

Textanlieferungen 
für die nächste 

Ausgabe 
bitte bis zum 
01.10.2018

Basketball

Von Alexandra Fink

Sieben hochmotivierte Bas-
ketballspieler der U12 des TV 
Wetzlar nahmen gemeinsam 
mit ihrem Trainer Florian Voß 
am Osterturnier in Wien teil. 
Schon vor Beginn der Reise  

waren die Vorfreude und die 
Aufregung bei allen groß. Für 
alle Spieler war es das erste 
große Turnier; und dann gleich 
mit Gegnern aus 18 verschie-
denen Ländern. Pro Turnier-
tag fanden rund 300 Spiele 
in verschiedenen Sportstätten 

in ganz Wien statt. Für unse-
re Jungs hieß das, jeden Tag 
ein bis zwei Basketball-Spiele 
bestreiten sowie ein breit ge-
fächertes Rahmenprogramm 
rund um ihren Lieblingssport 
genießen: Slalom-Parcours, 
Freiwurf-Staffel, Dunking-Con-

test .... und und jede Menge 
Spaß! 
Die folgenden Spieler haben 
eine überragende Leistung 
abgerufen: Emil Gries, Arda Ki-
lic, Kaan Kocaman, Dilaksanth 
Thayaparamoorthy, Phil Martini, 
Paul Fink und Jadon O´Neal. 

U12 sechs Tage im Basketballfieber
Internationales Oster-Turnier in Wien

Beim ersten Spiel waren wir so aufgeregt!

Flo erklärt uns, was wir gut gemacht haben und was wir besser machen müssen.Mist! Mit 50:51 knapp verloren.   

Glückliche Sportler am Ende eines großen Turniers.  
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Handball

Von Ina Hofmann
Auch in diesem Jahr nahmen 
die Handball-Minis des TV 
Wetzlar wieder erfolgreich am 
großen Pfingstturnier auf dem 
Sportplatz in Kleenheim teil. 
Das Trainerteam konnte dies-
mal für alle drei Altersklassen 
Mini, Midi und Maxi eine Mann-
schaft anmelden. Diese starte-
ten hochmotiviert und perfekt 
mit neuen Trikots ausgestattet 
in das Turnier. Bei strahlendem 
Sonnenschein wurden auf ver-
schiedenen Spielfeldern auf 

dem Kleenheimer Sportplatz 
mehrere Partien in den jewei-
ligen Altersklassen ausgetra-
gen. Da es an diesem Tag in 
erster Linie um den Spaß an 
der Sache ging, waren die El-
tern um die Spielplätze manch-
mal die strengeren Richter als 
die Schiedsrichter. Die drück-
ten hier und da auch mal ein 
Auge zu, wenn die Regeln noch 
nicht ganz beherrscht wurden 
und waren auch mit den „Kom-
mentartoren“ um sie herum ge-
duldig.

Die oft souverän mit 
Schlachtrufen und geplanten 
Spielzügen angetretenen geg-

nerischen Mannschaften z.B. 
von der HSG Dutenhofen/
Münchholzhausen, TV Kirch/
Pohl-Göns/Butzbach und TV 
Hüttenberg konnten unsere 
Kids nicht einschüchtern, und 
so gingen unsere Teams das 
eine oder andere Mal als Sie-
ger vom Platz. Man konnte 
deutlich sehen, wie gut sich die 
Kinder seit dem letzten Jahr 
spieltechnisch weiterentwickelt 
haben. Deshalb an dieser Stel-
le noch einmal ein großes Lob 
für die Trainerinnen! 
Zum Abschluss der Veranstal-
tung fand die große Siegereh-
rung statt, und - keine Frage - 
natürlich gab es für jeden eine 
Medaille. Mit Pommes, Brat-
wurst und den Schätzen der Ei-
struhe klang der Tag dann aus. 
Einstimmige Meinung der Kids: 
„Wir kommen wieder!“  

Handball-Minis: „Wir kommen wieder!“
Beim Pfingstturnier in Kleenheim erfolgreich
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Handball

Von Johannes Schetzkens

Nach einer holprigen Hand-
ballsaison mit mehr Tiefen als 
Höhen ist der Klassenerhalt für 
den TV Wetzlar nach zwei sou-
veränen Siegen in den Rele-
gationsspielen endgültig unter 
Dach und Fach.

Doch der Reihe nach: Während 
sich der gesamte Handball-
bezirk nach dem letzten Sai-
sonspieltag Anfang Mai in die 
lang ersehnte Sommerpause 
verabschiedete, blieb der 1. 

Männermannschaft des TVW 
nichts anderes übrig, als den 
bitteren Gang in die Abstiegs-
relegation zu gehen. Zwei Ent-
scheidungsspiele gegen den 
Tabellenzweiten der Bezirksliga 
A, die HSG Marburg/Cappel, 
sollten den sportlichen Sieger 
hervorbringen, der sich für den 
letzten verbleibenden Platz in 
der Bezirksoberliga in der kom-
menden Spielzeit qualifiziert. 
Das Hinspiel wurde in der un-
gewohnten Heimspielstätte 
in der Sporthalle der Theo-
dor-Heuss-Sporthalle ausge-
tragen. Neben der sportlichen 
Herausforderung für die Mann-
schaft von Trainer Peter Rosen-
kranz warf auch nochmal das 
Organisationsteam des TVW 

alles rein, um einen reibungslo-
sen Ablauf für Spieler und die 
rund 250 (!) Zuschauer, die den 
Weg nach Wetzlar gefunden 
hatten, zu garantieren. 

Torwart Sebastian 
Balkhaus erwischte einen 

Sahnetag

Marburg/Cappel lief wie er-
wartet mit voller Kapelle auf 
und zeigte bereits in den ers-
ten Spielminuten, dass man 

sich vor dem favorisierten 
Wetzlarer Team nicht verste-
cken würde. Die erste Halbzeit 
konnte verbissener, temporei-
cher und kampfbetonter nicht 
sein, und wackelte die De-
ckung der Domstädter das ein 
oder andere Mal, konnte sich 
Coach Rosenkranz auf TV-Go-
alkeeper Sebastian Balkhaus 
zwischen den Pfosten verlas-
sen, der einen Sahnetag er-
wischte und den Marburger 
Angriff zur Verzweiflung trieb. 
Auch unter den Augen des TV 
Wetzlar-Vorstandes in Perso-
na von Ulrich Schmidt, Jürgen 
Reiter und Karen Mirbach, die 
es sich nicht nehmen ließen die 
TV-Handballer zu unterstützen, 
erspielten sich die Wetzlarer 

leichte Vorteile in der ersten 
Halbzeit und gingen mit einer 
knappen 13:11-Halbzeitfüh-
rung in die Kabine. In der zwei-
ten Halbzeit spielte sich der TV 
Wetzlar in einen Rausch, an-
gepeitscht von den rund 150 
Wetzlarer Anhängern zog der 
Bezirksoberligist noch einmal 
das Tempo an, erkämpfte sich 
leidenschaftlich zahlreiche Bäl-
le und baute bis zum Schluss-
pfiff die Führung auf neun Tore 
aus. Das war eine gute Aus-
gangslage für das Rückspiel in 
Marburg. 

Knapper Sieg im
Rückspiel in Marburg

Auch dort konnte sich unsere 
1. Mannschaft der Unterstüt-
zung seiner Anhänger sicher 
sein. 75 Fans machten auf den 
Zuschauertribünen aus einem 
Gast- ein Heimspiel. Auf dem 
Spielfeld entwickelte sich ein 
zähes Ringen. Marburg, deut-
lich bemüht, versuchte das Spiel 
zu machen, traf und musste je-
doch postwendend die Antwort 
der Wetzlarer hinnehmen, die 
aus allen Lagen trafen. Mit fort-

laufender Spieldauer machte 
sich die Drucksituation, in der 
sich Marburg/Cappel befand 
bemerkbar. Die daraus resul-
tierenden technischen Fehler 
nutzten die Schützlinge von 
Peter Rosenkranz und nah-
men das Spiel nun selbst in 
die Hand. Mit einer Zwei- bis 
Vier-Tore-Führung der Wetz-
larer über die gesamte zweite 
Halbzeit hinweg ergab sich 
Marburg seinem Schicksal. 
Spätestens ab der 55. Spielmi-
nute hielt es keinen Wetzlarer 
Anhänger auf dem Sitz, und mit 
dem Schlusspfiff entluden sich 
die Emotionen und die Freude 
über den 28:26-Sieg und den 
Klassenerhalt auf Spielfeld und 
Tribüne. 

Mit dem mehr als verdienten 
Klassenerhalt verabschiedet 
sich die 1. Männermannschaft 
jetzt in die Sommerpause und 
dankt allen Fans und Unter-
stützern, ohne die eine solcher 
Kraftakt nicht möglich gewe-
sen wäre. 

Fotos: Peter Adams

TV Wetzlar schafft den Klassenerhalt in der Relegation
1. Männermannschaft dankt Fans und Unterstützern

Sicherer Rückhalt zwischen den Pfosten. Sebastian „Balko“ Balkhaus entschärft 
auch diesen Wurf und trug entscheidend dazu bei, dass der TVW die Klasse hält.

Ab durch die Mitte! Yougster Alexander Breining war mit seiner hohen Ge-
schwindigkeit nur schwer für die Marburger Deckung zu halten. Hier haben 
Christoph Vogelbacher (Nr.42) und Arne Ackermann aus Marburg-Cappel das 
Nachsehen. 
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Badminton

Von Tobias Heil

Die fünfzehnjährige Clara 
Hess zählt zu den größten 
Talenten des BLZ Mittel-
hessens, dem gemein-
schaftlichen Verein aus 
den Badmintonabteilun-
gen vom TV Wetzlar und 
MTV Gießen. Seit Jahren 
eilt sie von einem Erfolg 
zum nächsten. Das bewies 
Hess im Frühjahr 2018 auf 
den drei Hessischen Ran-
glistenturnieren in Hof-
heim, Raunheim und Dil-
lenburg.   

1. Rangliste

In die Mädcheneinzel der U17 
der ersten Rangliste am 21. 
und 22. April in Hofheim starte-
te Clara Hess an Setzplatz eins 
und damit als Favoritin. Dem 
verlieh sie mit drei souveränen 
Siegen Nachdruck, was sie 
prompt ins Finale brachte. Dort 
sollte ihr zwar Sara Niemann 
(TV Hofheim), ihre Partnerin im 
Doppel, einige Punkte streitig 
machen, aber das reichte nicht 
aus, Hess den Sieg streitig zu 
machen. Das Wetzlarer Nach-
wuchstalent gewann verdient 
mit 21-13 und 21-18 und da-
mit die erste Rangliste. 

Auch im Doppel der U17 blieb 
Hess an diesem Wochenen-
de erfolgreich. Zusammen mit 
Sara Niemann dominierte sie 
die Konkurrenz und gewann 
jede Begegnung mitsamt dem 
Finale einstellig. Einen kleinen 
Dämpfer erfuhr Hess schließ-
lich im gemischten Doppel der 
U17. Mit Julian Eisenbach (TV 
Hofheim) auf ihrer Seite erlitt 
sie gleich im ersten Spiel eine 
empfindliche Niederlage. Da-
nach war maximal Platz fünf 
möglich, den das Duo am Ende 
doch noch erreichte.
 
2. Rangliste

Die Erfolge auf der ersten 
Rangliste verdankt Clara Hess 
auch etwas Glück: Ihre größte 
Rivalin, Lia Mosenhauer (TSV 
Vellmar) fehlte an jenem Wo-
chenende. Die Jugendspielerin 
aus Vellmar ist eine Art End-
gegnerin für die Wetzlarerin. 
Mosenhauer gilt auf hessischer 
Ebene als Nummer Eins dieses 
Jahrgangs. Das merkte man 
dann auf den beiden anderen 
Ranglisten, als Lia Mosenhauer 
im Teilnehmerfeld der Dame-
neinzel auftauchte.

Auf der zweiten Rangliste am 
28. und 29.4. in Raunheim 

begegneten sich die beiden 
Talente im Finale der Mädche-
neinzel der U17. Hier unter-
lag Hess mit 9:21 und 15:21. 
Trotzdem war das Wochenende 
für die Wetzlarerin ein Erfolg: 
Im Mädchendoppel trat sie 
zusammen mit Sara Niemann 
eine Altersklasse höher an, wo 
sie in drei wechselhaften Sät-
zen mit 13-21, 21-18 und 21-
14 das Finale gewannen. Auch 
im gemischten Doppel der U17 
fuhr Hess einen kleinen Erfolg 
ein: Statt auf den fünften Platz 
arbeitete sie sich zusammen 
mit Julian Eisenbach bis ins 
Halbfinale vor. Zwar folgte dort 
nach drei Sätzen der K.o. Das 
Spiel um den dritten Platz ver-
loren sie anschließend knapp 

mit 26-24, 17-21 und 17-21.

3. Rangliste 

Auf der dritten und letzten Ran-
gliste, die am 12. und 13. Mai 
in Dillenburg stattfand, verlor 
Hess das Finale im Mädche-
neinzel der U17 erneut gegen 
Lia Mosenhauer. Auch im Mäd-
chendoppel der U17 blieb der 
große Erfolg aus: Sie und Nie-
mann unterlagen in drei Sätzen 
mit 18-21, 21-15 und 10-21. 
Dafür konnte sich die Wetzla-
rerin im gemischten Doppel 
verbessern: Zwar flogen sie 
und Eisenbach wieder im Halb-
finale raus, doch behielten sie 
im Spiel um Platz drei diesmal 
die Oberhand. 

Auf den hessischen Ranglis-
ten sammelte Clara Hess ins-
gesamt drei erste Plätze, drei 
zweite Plätze und einen dritten 
Platz. Der Sprung an die hessi-
sche Spitze gelang zwar nicht – 
dazu stellt Lia Mosenhauer ein 
zu großes Hindernis da – doch 
die Bilanz kann sich trotzdem 
sehen lassen. Zudem ist Hess 
im Mädcheneinzel und Doppel 
für die südwestdeutschen Ran-
glistenturniere qualifiziert, die 
im Sommer stattfinden werden.

Clara Hess war (fast) nicht zu bremsen
Hessische Badminton-Ranglistenturniere
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Badminton

Von Tobias Heil

Drei Spieler/Innen aus der 
Badmintonabteilung des TV 
Wetzlars sammelten am 9. 
und 10. Juni reichlich Poka-
le: Das Trio Sina Block, Clara 
Hess und Tobias Heil standen 
an dem Wochenende während 
des Lahn-Dill-Cups in Werdorf 
insgesamt sechsmal auf dem 
Treppchen. 

Der Lahn-Dill-Cup zählt zu den 
traditionellen Privatturnieren 
der Region, die jedes Jahr nach 
der Saison stattfinden. Er wird 
seit 27 Jahren vom BSG Lahn-
Dill bzw. dessen Trägervereinen 
ausgeschrieben. Dieses Jahr 
wurden zwei Spielklassen an-
geboten, in denen jeweils die 
Einzel- und Doppeldisziplinen 
ausgetragen werden. So bil-
den die Badmintonspieler aus 
der Verbandsliga bis zur Be-
zirksliga A die erste Spielklas-
se, während Spieler aus den 
unteren Bezirksligen B und C 
zusammen mit Hobbyspielern 
in der zweiten Spielklasse ihr 
Zuhause finden. 

Damenpower an Tag eins

Sina Block und Clara Hess hol-
ten ihre ersten Erfolge bereits 
am ersten Turniertag. Beide 
gewannen jeweils die Dame-
neinzel der Spielklassen 1 und 
2. Während Block als erfah-
rene Mannschaftspielerin die 
Spielklasse 2 dominierte, ver-
suchte sich Clara Hess, die mit 
15 Jahren die jüngste Teilneh-
merin des gesamten Wochen-
endes war, in der Spielklasse 
1. Trotz oder gerade wegen 
ihrer Jugend schlug das Aus-
nahmetalent ihre älteren Kon-

trahentinnen recht deutlich. 
Am selben Tag gelang es Sina 
Block, im gemischten Doppel 
der Spielklasse 2 beinahe ei-
nen weiteren Turniersieg ein-
zufahren. Zusammen mit ei-
nem Doppelpartner aus einem 
anderen Verein gelang ihr der 
Sprung ins Finale. Dort trafen 
sie auf extrem eingespielte 
Gegner, denen sie trotz zwei 
spannender Sätze mit je 18:21 
unterlagen. 

Pokalregen an Tag zwei

Am zweiten Turniertag setzte 
sich die Wetzlarer Siegessträh-

ne fort: Im Damendoppel der 
Spielklasse 1 eilte Clara Hess 
mit Jennifer Salisbury aus dem 
BLZ, dem gemeinschaftlichen 
Badmintonverein des TV Wetz-
lars und MTV Gießens, von 
einem Erfolg zum nächsten. 
Nach fünf siegreichen Spie-
len belegten sie dann auch 
verdient den ersten Platz. Im 
Damendoppel der Spielklasse 
2 holte sich Sina Block eben-
falls den ersten Platz. Nur hatte 
sie es etwas schwerer, da ihre 
Spielpartnerin aus einem an-
deren Verein spieltechnisch um 
einiges unerfahrener war. Doch 
die Beiden fanden während 

Wetzlarer Erfolgstrio räumt beim Lahn-Dill-Cup ab
Clara Hess war jüngste Teilnehmerin des Badmintonturnieres

G
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der Matches ihren Spielrhyth-
mus, der sie zum Sieg führte. 
In den Herrendoppel der Spiel-
klasse 2 schlug endlich der 
männliche Part des Wetzlarer 
Erfolgstrios auf: Hier trat Tobi-
as Heil gemeinsam mit einem 
Spieler aus Hungen an. Obwohl 
die beiden an diesem Wochen-
ende das erste Mal zusammen 
aufschlugen, passten sich die 
beiden recht schnell aneinan-
der an. Je stärker die Gegner 
wurden, desto mehr fanden sie 
in ihr Spiel. Erst im Finale stieß 
das Duo auf seine Grenzen, 
das sie denkbar knapp in drei 
Sätzen zu 21-19, 17-21 und 
19-21 verloren. Trotz dieser 
ärgerlichen Niederlage war je-
doch von Missmut keine Spur: 
Lieber blickten beide zufrie-
den auf starke und spannende 
Ballwechsel sowie unterhaltsa-
me Matches zurück. Außerdem 
gab es auch für die Zweit- und 
Drittplatzierten Pokale, Urkun-
den und Sachpreise.

Somit kehrt das Wetzlarer Trio 
reich an Erfolgen und Erfah-
rung von diesem sportlichen 
Wochenende zurück. 
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Trainingszeiten - Sommer 2018
Ab April geht´s wieder ins Stadion. Hier die neuen Trainingszeiten

Kinder U8, U10 (Jahrgang 2011 und jünger) - Kinderleichtathletik

Trainer/innen: Jan Fischer, Johanna Maiworm, Julia Düwel, Jannik Oelke

freitags 16.30  18.00 Uhr Sporthalle (Stadion)

Kinder U10 / U12 Basis* (Jahrgang 2010 - 2007) - Grundlagentraining, Kinderleichtathletik

Trainer/innen: (mittwochs) Silja Stamer, Andreas Hein 
(freitags) Jan Fischer, Johanna Maiworm, Julia Düwel, Jannik Oelke

mittwochs 16.30 - 18.00 Uhr Stadion
freitags 16.30 - 18.00 Uhr Stadion

Kinder U12 Fortgeschrittene*, U14 (Jahrgang 2005 und 2006) - wettkampforientiert

Trainer: Michael Regina

montags 17.30 - 19.30 Uhr Stadion
mittwochs 17.30 - 19.30 Uhr Stadion

Jugend U16/ U18 (Jahrgang 2004 bis 2002) - wettkampforientiert

Trainer: Lars Wörner

montags 17.30 - 19.30 Uhr Stadion
mittwochs 17.30 - 19.30 Uhr Stadion
freitags 17.30 - 19.30 Uhr Stadion

weitere Trainingseinheiten nach Absprache

Jugend U20/ Aktive (Jahrgang 2001 und älter) 

Trainer: Mark Schwesig, Christoph Arampatzis, Andreas Hein

montags 18.00 - 20.00 Uhr Stadion
freitags 18.00 - 20.00 Uhr Stadion

dienstags, mittwochs und samstags nach Absprache

Aktuelle Infos auf der neuen Homepage: www.tv-wetzlar-leichtathletik.de„ACHTUNG: Nach den Herbstferien wechseln die Gruppen wieder in die Halle. 
Aktuelle Trainingszeiten finden Sie dann unter www.tv-wetzlar-leichtathletik.de“
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Leichtathletik

Von Lars Wörner

Am Montag, den 02. Juli war 
der große Anreisetag am 
Frankfurter Flughafen für 54 
Athletinnen und Athleten des 
Deutschen Leichtathletikver-
bandes. Über Wien ging es ins 
ungarische Györ. Hier fanden 
vom 5. bis 8. Juli die U18-Eu-

ropameisterschaften statt. Mit 
von der Partie auch der Wetz-
larer Shootingstar Sophia Volk-
mer. Das Mittelstreckenass 
hatte sich nach den starken 
Vorstellungen in der Hallensai-
son, wo sie erstmals beim 
Ländervergleichswettkampf in 
Nantes die deutschen Farben 
trug, souverän für die EM qua-
lifiziert. 

Angekommen in Györ hieß es 
für Sophia Volkmer nun unter 
der Anleitung des Bundestrai-
ners Alexander Fromm (Erfurt) 
sich auf ihren Start über 800 
Meter vorzubereiten.  Bis zum 
Vorlauf war dann auch Sophi-
as Heimtrainer Mark Schwesig 
aus dem Trainingsurlaub im 
österreichischen Bad Aussee 
angereist sein und unterstützte 
seinen Schützling.

Souverän zog Volkmer als Vor-
laufschnellste in die nächste 
Runde ein. Schon einen Tag 
später hieß es dann im Halb-
finale erneut unter die besten 
Zwei zu laufen, um dann das 
große Ziel Finale zu erreichen.
Und wieder hatte Sophia alles 

gegeben. Bereits bei der Vor-
stellung der Läuferinnen sah 
man der 16-jährigen Sophia 
Volkmer (TV Wetzlar) ihre Ent-
schlossenheit und zugleich ihre 
Lockerheit an. 

Das Laufass aus der Domstadt 
lächelte ausgelassen in die Ka-
meras von Eurosport und zeigte 
kurze Zeit später innerhalb von 
einem Tag zum zweiten Mal ihr 
ganzes Können. Konzentriert 
von Beginn an positionierte 
sich der Schützling von Coach 
Mark Schwesig kontrolliert in 
der Spitzengruppe. Schwesig 
der aufgeregt als Zuschauer 
den Meisterschaften beiwohn-
te und durch seine Anweisun-
gen seine Athletin auch wäh-
rend des Laufes unterstützte, 
sah die gemeinsame Taktik 

aufgehen und zeigte sich ähn-
lich begeistert vom unbändi-
gen Willen Volkmers wie auch 
der Bundestrainer Alexander 
Fromm. „Dieses Gewinnergen 
haben nur ganz wenige Ath-
letinnen“, schilderte Fromme 
bereits im Jugendcamp in Ki-
enbaum Volkmers große Ver-
anlagung.

300 Meter vor dem Ziel schob 
sich Sophia Volkmer dann an 
die aussichtsreiche dritte Po-
sition und kontrollierte das 
Rennen ohne sich in Range-
leien verwickeln zu lassen. 
Eingangs der Zielgeraden lies 
es die Dutenhofenerin dann 
richtig krachen, ging auf Bahn 

zwei und zog ihren unnach-
ahmlichen Spurt an. Diesem 
konnte dann auch die bis Dato 
führende Sophie O´Sullivan, 
Tochter der Ausnahmeläuferin 
Sonia O´Sullivan, nicht mehr 
folgen. Volkmer überquerte 
die Ziellinie in neuer Bestzeit 
von 2:07,78 Minuten und freute 

sich riesig über das große „Q“. 
„Ich wollte unbedingt ins Finale 
und es ist unglaublich, dass es 
geklappt hat“. 

Schwesig, der bereits kurz 
nach dem Lauf die Whats-
app-Glückwünsche beantwor-
tete und Bildmaterial zur Ver-
fügung stellte, gönnte sich zur 
Beruhigung zunächst ein Kalt-

getränk und ging dann gemein-
sam mit Bundestrainer Fromm 
und der schnellsten Deutschen 
800m-Läuferin Volkmer an die 
Regenerationsvorbereitung für 
das schon am nächsten Tag 
anstehende 800m-Finale. Um 
21.18 Uhr ging dann Sophia 
Volkmer in ihr bis Dato größs-
tes Rennen. 
 
„Platz 5 in Europa!. Drei 
Rennen in drei Tagen, zwei-
mal persönliche Bestzeit. 
Ein Hammerfeld über 800 
Meter und Sophia mitten-
drin. Ich bin megastolz auf 
sie, ohne irgendein aber“, 
wusste der Coach Mark 
Schwesig später den größten 
Triumph seines Schützlings zu 
kommentieren.

Zum ersten Mal stand die dem 
jüngeren U18-Jahrgang ange-
hördende Sophia Volkmer bei 
einem internationalen Großer-
geignis im Nationaltrikot auf 
der Bahn und meisterte ihr 
Debut mit Bravour. Die Athletin 
des TV Wetzlar beeindruckte 
zunächst am Donnerstagnach-
mittag (05. Juli) als Vorlauf-
siegerin in 2,09,74 Minuten. 
Nur 24 Stunden spätere stand 

Das Küken Sophia Volkmer setzt auch auf der europäischen 
Bühne ein Ausrufezeichen
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dann das Halbfinale an. Auch 
hier demonstrierte das Aus-
nahmetalent ihr ganzes Kön-
nen. In  2:07,74 Minuten rannte 
sie als Siegerin in neuer per-
sönlicher Bestzeit schnurgera-
de ins Finale der besten acht 
europäischen Nachwuchsläu-
ferinnen. 

Anders als in anderen Diszi-
plinen, in denen es zwischen 
den Vorkämpfen und Finals 
einen Ruhetag gibt, stand das 
große 800 Meter-Finale be-
reits gleich am nächsten Tag 
an. Hochmotiviert und topfit 
präsentierte sich Sophia Volk-
mer hier erneut auf der euro-
päischen Bühne. Wie gewohnt 

positionierte sich die Wetzla-
rerin im vorderen Feld, ohne 
direkt die Führungsarbeit zu 
übernehemen. Es ging sofort 
zur Sache, die ersten 400 Me-
ter waren deutlich schneller als 
in den ersten beiden Rennen, 
der Konkurenzkampf deutlich 
härter. 

„Man merkt, dass es mehr 
zu Sache geht als bei Deut-
schen Meisterschaften, aber 
das macht auch Spaß, weil es 
so unberechenbar ist“, zeigt 
sich Sophia Volkmer kurz nach 
dem Rennen begeistert. Nach 
knapp 600 Metern bekam 
Volkmer einen kleinen Rempler 
ab, der sie fast zu Fall brach-
te. Kaum beeindruckt zog die 
jüngste Finalteilnehmerin Volk-
mer jedoch ihren Schlussspurt 
fort und freute sich am Ende 
riesig über den fünften Rang 
und ihre neue Bestzeit von 
2:07,56 Minuten. 

Das Rennen gewann die Britin 
Keely Hodkinson in 2:04,84 
Minuten. 
Die Abschlusstag der Titel-
kämpfe konnte die hochzufrie-
dene Goetheschülerin dann 
gemeisam mit ihrer Zimmer-
partnerin und Disziplinkollegin 
Lara Tortell (TV Rendel) end-

lich auch mal als Zuschauerin 
genießen und die Teamkol-
legen anfeuern. Ähnlich wie 
schon beim Ländervergleich 
in der Halle, die Stimmung und 
der Zusammenhalt im Deut-
schen Team war auch in Györ 
grandios. Sicherlich ein Grund-
stein für die starken Leistun-
gen der Nachwuchsathleten in 
Györ. Auch Volkmer genießt ihr 
positives Umfeld, welches sie 
in Ruhe ihre Leistungen auf-
bauen und dann abrufen lässt. 
Dazu zählt sicherlich auch ihr 
Coach Mark Schwesig. Der 
Sport- und Mathematiklehrer 
der GS Solms hat gerade zwi-
schen den drei Rennen stets 
versucht, Ruhe reinzubringen 
und den Druck von außen so 
gering wie möglich werden zu 
lassen. Von Rennen zu Rennen 
hatte er seine Athletin bra-
vourös vorbereitet und sie auf 
den positiven Eindrücken der 
Vorrunden aufgebaut. 

Wer Schwesig kennt, weiß, 
dass es in ihm selber gebro-
delt hatte, er aber seine eige-
ne Anspannung von seiner 
Athletin fernhalten konnte. 
Am Vormittag des Finaltages 
suchte der Übungsleiter in der 
Innenstadt Györs ein bisschen 
Ruhe zum Runterkommen. „Ich 

wollte nur einmal in Ruhe auf 
dem Marktplatz einen Kaffee 
trinken, dann auf einmal ein 
Kinderfestival mit mehreren 
Hundert Kindern, ...“, lautete 
die mit einem Schmunzeln 
signierte Whatsappnachricht 
an seinen Cousin Lars Wör-
ner, der wie viele andere der 
TV-Familie die Auftritte des 
Aushängeschildes der Wetz-
larer Leichtathleten aus dem 
Urlaub verfolgte. 

Die Ruhe fand Schwesig dann 
sicherlich am Abend nach dem 
Finale beim gemeinsamen Es-
sen mit seiner Athletin und de-
ren Familie.

Abschließend bleibt dem Wetz-
larer Erfolgsduo Volkmer/
Schwesig nochmals zu gratu-
lieren, oder besser, die Face-
bookzeilen des Abteilungslei-
ters Andreas Hein zu zitieren: 
„Es gibt in Wetzlar keinen Hut, 
der groß genug ist um ihn vor 
Sophia Volkmer zu ziehen...
drei 800m-Rennen in drei Ta-
gen. Und dann im Finale der 
U18-EM persönliche Bestzeit! 
Deine Vereinskameraden vom 
TV Wetzlar gratulieren Dir und 
Mark ganz herzlich. Genieß den 
Augenblick...du hast ihn Dir 
verdient....“ (lw)
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Ein strahlendes Trio - Sophia Volkmer (Mitte) freut sich über ihren zweiten 
Deutschen Meistertitel,  Lara Tortell (TV Rendel,links) über die Vizemeisterin 
und die Anna Schall (LG Tuttlingen) über den Gewinn der Bronzemedaille.

Leichtathletik

Von Lars Wörner

Die nächsten Erfolge der Lauf-
truppe des TV Wetzlar sind 
eingefahren. Die Wetzlarer 
Mittelstreckenasse um Coach 
Mark Schwesig haben auch in 
der Hansestadt Rostock bei 
den Deutschen Jugendmeis-
terschaften für Furore gesorgt.
Souverän setzte sich Sophia 
Volkmer in den 800m-Vorrun-
den der weiblichen Jugend 
U18 durch und galt somit im Fi-
nale neben der Jahresschnells-
ten Lara Tortell (TV Rendel) zu 
den Top-Favoritinnen. 

Auf Bahn eins startend machte 
Volkmer dann gleich vom Be-
ginn an ernst und setze sich 
zunächst an die Spitze des Fel-
des. Nach knapp 200 Metern 
überlies die EM-Fünfte aus 
dem Wetzlarer Ortsteil Duten-
hofen der Jahresschnellsten 

Lara Tortell die Führungsarbeit. 
Knapp 300 Meter vor dem Ziel 
nahm Sophia Volkmer das Heft 
wieder selbst in die Hand und 
verschärfte durch einen Antritt 
deutlich das Tempo. Schnell 
stand fest, dass der Deutsche 
Meistertitel in diesem Jahr zwi-
schen den beiden Hessinnen 
ausgemacht werden würde. 
Volkmer setzte ihren unnach-
ahmlichen Schlussspurt fort 
und brachte durch eine weitere 
Tempoverschärfung ein Loch 
von einigen Metern zwischen 
sich und ihre Verfolgerin Tortell. 
Auf der Zielgerade hatte der 
von Coach Schwesig bestens 
eingestellte Schützling sogar 
noch Zeit sich umzudrehen und 
das Geschehen hinter sich zu 
analysieren bevor sie sich dann 
in sehr guten 2:09,64 Minuten 
nach dem Vorjahr in Bremen 
auch in Rostock über ihren 
zweiten Deutschen Meistertitel 

freuen konnte. Lara Tortell lief 
in 2:10,51 Minuten zur Vize-
meisterschaft und machte den 
hessischen Doppelsieg perfekt. 
Nach ihrer Vizemeisterschaft 
in der Halle, dem Gewinn des 
Ländervergleichs in Nantes 

und der starkem Leistung als 
EM-Fünfte im ungarischen 
Györ  setzte die nimmermüde 
werdende Sophia Volkmer in 
Rostock somit einen weiteren 
Glanzpunkt in ihrer erfolgrei-
chen Saison.

Sophia Volkmer (TV Wetzlar) Deutsche U18-Meisterin
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HYBRID
VERFÜGBAR

AUCH ALS

Gisselberger Str. 75 • 35037 Marburg 
Tel.: 06421 / 1718-0 • auto-schubert.de

• TOYOTA SAFETY SENSE MIT VERKEHRSSCHILDERKENNUNG
• MULTIMEDIA-AUDIOSYSTEM TOYOTA TOUCH + 
• 17"-LEICHTMETALLFELGEN

TOYOTA C-HR TURBO
Mehr Style. Mehr Sicherheit. Mehr Fahrspaß.

1159 €
mtl. finanzieren

FÜR

0,99 %
EFFEKTIVER JAHRESZINS

Kraftstoffverbrauch Toyota C-HR Flow 1,2-l-Turbo, 5-Türer, 85 kW
(116 PS) 6-Gang Schaltgetriebe 4x2, innerorts/außerorts
/kombiniert 7,4/5,1/6,0–5,9l/100 km, CO -Emissionen kombiniert 2

136g/km. 
1 2Unser Finanzierungsangebot  für den Toyota C-HR Flow 1,2-l-Turbo mit 

36-Gang Schaltgetriebe 4x2, 85 kW (116 PS). Fahrzeugpreis : 25.839,00 
€, abzgl. Nachlass: 3.907,20 €, Anzahlung 3.781,38 €, einmalige 
Schlussrate: 13.046,80 €, Nettodarlehensbetrag: 18.150,42 €, 
Gesamtbetrag: 18.611,80 €, Sollzinsen 461,38 €, Vertragslaufzeit: 36 
Monate, 10.000 Km / Jahr, effektiver Jahreszins: 0,99%, 35 mtl. Raten à 

2159,00 €. Ein unverbindliches Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, 
Toyota-Allee 5, 50858 Köln. Gilt bei Anfrage und Genehmigung bis 
zum 30.06.2018 und Zulassung bis zum 30.09.2018. Das 
Finanzierungsangebot entspricht dem Beispiel nach § 6a Abs. 4 PAngV.  
3Unverbindliche Preisempfehlung der Toyota Deutschland GmbH, 
Toy o t a -A l l e e  5 ,  5 0 8 5 8  K ö l n .  Indiv iduelle  P reise  und  

5Finanzierungsangebote bei uns. Preis für ein nicht zugelassenes 
Neufahrzeug.
4Preise für ein Hybridmodell auf Anfrage; Kraftstoffverbrauch für einen 
C-HR Team Deutschland und C-HR Hybrid 1,8-l-VVT-i-Benzinmotor: 
72 kW (98 PS) Elektromotor: 53 kW (72 PS) Systemleistung Hybrid 
gesamt: 90 kW (122 PS)  innerorts/außerorts/kombiniert 3,5-

5
21.480 €
HAUSPREIS

ODER

 Abb. zeigt Sonderausstattung
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Von Wolfgang Janßen

Nach häufiger Nachfrage sei-
tens der Wanderfreunde, wie-
der eine mehrtägige Wande-
rungen durchzuführen, habe 
ich mich bereit erklärt, ein 
Angebot der Firma Gimmler, 
nämlich drei geführte Wan-

derungen im Altvatergebirge, 
anzubieten. Leider war die 
Resonanz frustrierend. Nur 
fünf Wanderer des TV Wetzlar 
traten die lange Reise nach 
Bruntal im Altvatergebirge an. 
Die Gesamtteilnehmerzahl be-
trug 27 Personen.
Programmgemäß sollten an 
jeweils einem Wandertag die  

Gipfel Altvater, Glasberg und 
Zlaty Chlum erklommen wer-
den.

Bei den drei Wanderungen 
konnten wir uns an der Schön-
heit dieses Gebirges erfreu-
en. Die Wanderungen waren 
sehr kräfteraubend, denn die 
Anstiege zu den jeweiligen 
Gipfeln und Abstiege zu den 
Endpunkten führten auf sehr 
steinigen Wegen, wie auf dem 
folgenden Bild zu erkennen 
ist. Trittsicherheit war gefragt.
 

Unser erstes Ziel war der Gip-
fel des Namensgebers des 

Gebirgszuges „Altvater“. Nach 
einem kurzen Spaziergang 
durch den im Jahre 1785 ge-
gründeten Kurort Bad Karls-
brunn ging es auf vorwiegend 
asphaltierten Straßen und 
Wegen zum Aussichtspunkt 
„Altvater“ mit seiner Höhe von 
1492 m und von dort zum Ta-
gesziel dem Rotenberg-Sattel 
auf 1000 m Höhe. Nach einer 
Wanderstrecke von ca 16 km 
fuhren wir von hier mit dem 
Bus ins Hotel zurück. 

Am zweiten Tag entschieden 
sich einige Teilnehmer auf 
Grund der zu erwartenden 
Schwierigkeiten in Bezug auf 
die Wanderstrecke des Vor-
tags, eine Änderung der Wan-
derroute vorzunehmen. Man 
vereinbarte vom Endpunkt 
der geplanten Wanderung auf 
einen scheinbar einfacheren 
Weg zu einer 120 Jahre al-

ten Hütte (Zwischenziel der 
geplanten Wanderstrecke) zu 
gelangen. Auch dieser Weg 
mit einer Länge von ca. 12 km 
(hin und zurück) war kein Zu-
ckerschlecken, zumal ein star-
ker Regen einsetzte.

Zum Ausklang der Wanderta-
ge besuchte die Gruppe das 
Naturschutzgebiet von Rejviz 
(Reihwiesen) mit seinem Torf-
moorsee.
 
Nach der Besichtigung des 
Naturschutzgebietes war das 
nächste Ziel der Besuch des 
Aussichtsturms über Jesenik 
(Freiwaldau) Zlaty Chlum.
  

Den Abschluss der Reise bil-
dete ein schlesisches Abend-
essen mit einem Freibier und 
volkstümlicher Musik.

Wandern

Wandertage im Altvatergebirge
Nur geringe Resonanz 

 
 

 

Heizung
Sanitär
Kundendienst

Innovativ + zuverlässig

Von der Planung bis zur Ausführung
aller haustechnischen Anlagen

Schanzenfeldstr. 17A · 35578 Wetzlar

Telefon: (0 64 41) 4 20 89
Telefax: (0 64 41) 4 63 37

E-Mail: info@schmidt-haustechnik.net
Internet: www.schmidt-haustechnik.net

SCHMIDT
Inhaber
Andreas Schüßler
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Der Lahnwanderweg ist entschärft

Von Wolfgang Janßen
Wer von den Benutzern des 
Lahnwanderwegs mit der 
Kennzeichnung „W“ (Wit-
te-Weg) im Bereich des Natur-
schutzgebietes „Weinberg“ hat 
sich nicht schwer getan, wenn 

er den Einstieg bzw. Ausstieg 
zu bewältigen hatte. Beson-
ders die älteren Wanderinnen 
und Wanderer waren auf Hilfe 
anderer angewiesen. 
Auf Initiative und den guten 
Beziehungen zum Bauhof der 

Stadt Wetzlar haben die Wan-
derführer des TV Wetzlar, Her-
bert H.G. Wolf  und Wolfgang 
Janßen, vom Leiter des Bau-
hofs, Herrn Kaifelde, die  not-
wendigen Materialien für den 
„Bau“ einer Treppe erhalten 

und mit  Hacke, Schaufel und 
Hammer die im Bild gezeigte 
Aufstiegs- bzw. Abstiegshilfen 
eingerichtet. Wir hoffen, damit 
den Benutzern des Wander-
weges eine brauchbare Hilfe 
eingerichtet zu haben. 

Wandern
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Geschäftsstelle

Abteilung 01 Badminton:
Info: Abt.-Leiter Michael Götz
Telefon (0176) 34264952

Abteilung 02 Basketball:
Info: Abt.-Leiter Christian Weber
Telefon (0178) 8682805

Abteilung 03 Fechten:
Info: Abt.-Leiter Daniel Zahner
Telefon (06403) 973776

Abteilung 04 Handball:
Info: Abt.-Leiter 
Thomas Brückner
Mobil (0175) 4393009

Abteilung 05 Leichtathletik:
Info: Abt.-Leiter Andreas Hein
Mobil (01573) 4780333

Abteilung 07 Schwimmen:
Info: Abt.-Leiter 
Reinhard Felten
Telefon (06406) 830529

Abteilung 08 Turnen:
Info: Abt.-Leiter Ulrike Kötz
Mobil (0157) 75302484

Abteilung 09 Volleyball:
Info: TV-Geschäftsstelle
Telefon (06441) 
921313/14/15

Abteilung 10 Wandern:
Info: Abt.-Leiter 
Hans Steinbach
Telefon (06441) 73095

Abteilung 11 Radsport:
Info: Abt.-Leiter 
Wolfgang Löwe
Telefon (06445) 3219641

Fitness- und 
Gesundheitssport
Info: Fitness- und 
Gesundheitssport
Telefon Geschäftsstelle 
(06441) 921313/14/15

Kinder 2- 4 Jahre

Eltern + Kind Turnen
Zeit: Donnerstag 17:00-18:00 Uhr
Ort: Lotteschule
Trainerin: Ulrike Kötz

Kindergarten/Vorschule

Kunterbunte Turnhalle 
(3–5 Jahre)
Turnabteilung
Zeit: Donnerstag 15:00-16:00 Uhr
Ort: Lotteschule
Trainer: Ulrike Kötz und 
HelferInnen 

Abenteuer Turnhalle (4–6 Jahre)
Turnabteilung
Zeit: Dienstag 16:00-17:00 Uhr
Ort: Lotteschule
Trainer: Ulrike Kötz und Helfe-
rInnen 

Kinder 5-7 Jahre

Handball Minis 5-7 Jahre
Zeit: Montag 17:00-18:30 Uhr
Ort: Kestner-Halle
Trainer: Mareike Hofmann und
Juliane Breitfelder

Kinder 6-10 Jahre

Grundschule Bewegung, 
Spiele + Abenteuerstationen
Zeit: Dienstag 17:00-18:30 Uhr
Ort: Lotteschule
Trainerin: Ulrike Kötz und 
HelferInnen

Bewegungsbaustelle Turnhalle 
(6–8 Jahre)
Turnabteilung
Zeit: Donnerstag 16:00-17:00 Uhr
Ort: Lotteschule
Trainerin: Ulrike Kötz

Kinder 7- 8 Jahre

Badminton/Schüler
Zeit: Mittwoch 17:00-18:30 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: M. Götz, P. Chrustek
Zeit: Freitag 17:30–19:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: K. Otto, T. Heil

Handball / Mini-Minis
Donnerstag 17:00-19:00 Uhr
Ort: neue Sporthalle, 
Kestnerschule
Trainerin: Silke Artik

Kinder 8-9 Jahre

Badminton/Schüler
Zeit: Mittwoch 17:00-18:30 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: M. Götz, P. Chrustek
Zeit: Freitag 17:30–19:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: T. Heil, K. Otto

Kinder 8-11 Jahre

Basketball U12
Zeit: Donnerstag 14:30-16:00 Uhr
Freitag 15:00.17:00 Uhr
Ort: Eichendorff-Schule
Trainer: Florian Voss

Kinder 9-10 Jahre

Handball männliche E-Jugend
Zeit: Dienstag 17:00-18:30 Uhr
Ort: Goethe-Halle
Zeit: Donnerstag 17:00-18:30 Uhr
Ort: Sporthalle der Schule an der 
Brühlbacher Warte
Trainerin: Silke Artik

Fechten/Schüler
Zeit: Montag & Freitag 18:30-20:00 Uhr
Mittwoch 17:00-18:30 Uhr
Ort: Kestnerschule
Trainer: Daniel Zahner, 
Peter Eifler

Badminton/Schüler
Zeit: Mittwoch 17:00-18:30 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: M. Götz, P. Chrustek
Freitag 17:30–19:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: T. Heil, K. Otto

Jugendliche 10-11 Jahre 

Basketball U12
Zeit: Donnerstag 14:30-16:00 Uhr
Freitag 15:00-17:00 Uhr
Ort: Eichendorff-Schule
Trainer: Florian Voss

Jugendliche 11-12 Jahre 

Handball/männliche D-Jugend
Zeit: Dienstag, 17:00-18:00 Uhr
Ort: Sporthalle Th.-Heuss-Schule
Zeit: Donnerstag, 16:30-18:00 Uhr
Ort: Sporthalle der Schule an der 
Brühlbacher Warte
Trainer: Manuell Weiß

Fechten/Schüler
Zeit: Montag & Freitag 18:30-20:00 Uhr
Mittwoch 17:00-18:30 Uhr
Ort: Kestnerschule
Trainer: Daniel Zahner, 
Peter Eifler

Badminton/Jugend
Zeit: Mittwoch 18:30-20:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: M. Götz, P. Chrustek
Freitag 17:30–19:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: K. Otto, T. Heil

Volleyball/E-Jugend weibl.
Zeit: Montag 13:00-15:00 Uhr
Ort: Stein-Schule
Trainerin: Olga Krivosheeva

Volleyball/D-Jugend weibl.
Zeit: Dienstag 15:00-17:00 Uhr
Ort: Stein-Schule
Trainerin: Olga Krivosheeva

Volleyball/D+E-Jugend weibl.
Zeit: Donnerstag 15:00-17:00 Uhr
Ort: Stein-Schule
Trainerin: Olga Krivosheeva

Volleyball/D+E-Jugend männl.
Zeit: Montag 15:00-17:00 Uhr-
Mittwoch 13:30-15:30 Uhr
Ort: Stein-Schule
Trainerin: Olga Krivosheeva

Volleyball/D-Jugend/Leistung
Zeit: Mittwoch 16:00-18:15 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainerin: Olga Krivosheeva

Jugendliche 12-13 Jahre

Basketball U14
Zeit: Dienstag 17:15-18:45 Uhr
Ort: Pestalozzischule/ Steinschule
Zeit: 17:00-18:30 Uhr
Ort: Lotteschule
Trainer: Denis Litvinow und 
Abdallah Balkes

Mädchenbasketball 
(12-16 Jahre)
Zeit: Mittwoch 16:30 bis 18:00 Uhr
Ort: Lotteschule
Trainer: Abdallah Balkes

Jugendliche 13-14 Jahre

Handball männliche C-Jugend
Zeit: Mittwoch 17:00-18:30 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Halle
Zeit: Donnerstag, 17:00-18:30 Uhr

Unsere Sportangebote für Kinder und Jugendliche
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Geschäftsstelle

Ort: Sporthalle der Schule an der 
Brühlbacher Warte
Trainer: Mirco Stanzel

Fechten/A+B-Jugend
Zeit: Mittwoch 18:00-20:00 Uhr
Freitag 19:30-21:30 Uhr
Ort: Kestnerschule
Trainer: Daniel Zahner, Peter Eifler

Badminton/Jugend
Zeit: Mittwoch 18:30-20:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: M. Götz, P. Chrustek
Freitag 17:30–19:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: P. Chrustek, T. Heil

Jugendliche 14-15 Jahre

Handball/männliche B-Jugend
Zeit: Dienstag: 18:30–20:00 Uhr
Ort: GOW
Zeit: Donnerstag: 18:30–20:00 Uhr
Ort: Sporthalle der Schule an der 
Brühlbacher Warte
Trainer: Stefan u. Sanya Niemann

Basketball U16
Zeit: Dienstag 17:15-18:45 Uhr
Ort: Pestalozzischule
Zeit: Freitag 17:00-18:30 Uhr
Ort: Lotteschule
Trainer: Ali Balkes

Jugendliche 15-16 Jahre

Badminton/Jugendliche
Zeit: Mittwoch 18:30-20:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: M. Götz, P. Chrustek
Freitag 17:30–19:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: P. Chrustek, T. Heil

Fechten/A+B-Jugend
Zeit: Mittwoch 18:30-20:00 Uhr
Freitag 19:30-21:30 Uhr
Ort: Kestnerschule
Trainer: Daniel Zahner, 
Peter Eifler

Jugendliche 16-17 Jahre

Basketball U18
Zeit: Dienstag 17:00-18:30 Uhr
Ort: Pestalozzischule
Freitag 15:30-17:00 Uhr
Ort: Lotteschule
Trainer: Daniel Werther

Mädchenbasketball (12-16 Jahre)
Zeit: Mittwoch 16:30 bis 18:00 Uhr
Ort: Lotteschule
Trainer: Abdallah Balkes

Handball/männliche A-Jugend
Zeit: Dienstags: 20:00–22:00 Uhr
Ort: Sporthalle 
August-Bebel-Schule
Zeit: Freitag: 18:00–20:00 Uhr
Ort: Sporthalle 
August-Bebel-Schule
Trainer: Ralf Fischer, 
Tobias Zaubek

Jugendliche 17-18 Jahre

Badminton/Jugendliche
Zeit: Mittwoch 18:30-20:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: M. Götz, P. Chrustek
Freitag 17:30–19:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: P. Chrustek, T. Heil

Fechten/B+A-Jugend
Zeit: Mittwoch 18:00-20:00 Uhr
Freitag 18:30-21:00 Uhr"Ort: 
Kestnerschule
Trainer: Daniel Zahner, Peter Eifler

Handball/männliche A-Jugend
Zeit: Dienstag 18:30-20:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Halle
Zeit: Donnerstag 18:30-20.00 Uhr
Ort: Sporthalle an der 
Brühlsbacher Warte
Trainer: Yannik Reitrz und
Tim Friedrichs

Jugendliche 18-19 Jahre

Handball/Aktive I
Zeit: Dienstag: 20:00–22:00 Uhr
Ort: THS,
Zeit: Freitag: 20:00–21:30 Uhr
Sporthalle Brühlsbacher Warte
Trainer: Peter Rosenkranz

Handball/Aktive II
Zeit: Dienstag: 18:30–20:00 Uhr
Ort: THS,
Zeit: Freitag: 20:00–22:00 Uhr
Sporthalle Brühlsbacher Warte
Trainer: Tobias Zaubeck

Trainingszeiten der 
Schwimmabteilung im 
Europa-Bad in Wetzlar

Montag
16.00 - 18.00 Uhr
Kader/Leistung, 
Trainer: Uwe Hermann, Robin Rausche
18.00 - 20.00 Uhr
Kader/Leistung, 
Trainer: Uwe Hermann, Robin Rausche
Dienstag
16.30 - 18.30 Uhr
Kader/Leistung, 
Trainer: Uwe Hermann, Robin Rausche
16.30 - 18.00 Uhr
Nachwuchs-Leistung, 
Trainer: Uwe Hermann, Robin Rausche
17.00 - 18.00 Uhr

Fortgeschrittene 1, 
Trainer: Reinhard Felten
18.00 - 19.00 Uhr
Fortgeschrittene 2, 
Trainer: Reinhard Felten

Mittwoch
17.00 - 19.00 Uhr
Kader/Leistung, 
Trainer: Uwe Hermann, Robin Rausche

Donnerstag
16.30 - 18.30 Uhr
Kader/Leistung, 
Trainer: Uwe Hermann, Robin Rausche

Freitag
16.30 - 18.30 Uhr
Kader/Leistung, 
Trainer: Uwe Hermann, Robin Rausche
17.00 - 18.00 Uhr
Anfänger, 
Trainer: Reinhard Felten
18.00 - 19.00 Uhr
Fortgeschrittene 3, 
Trainer: Reinhard Felten

Rückfragen bitte an den Abtei-
lungsleiter Andreas Hein unter 
andihein@aol.com.

Alle Zeiten unter Vorbehalt! 
Änderungen können kurz-
fristig vorkommen! Bitte 
Kontakt-Nummern anrufen!

Unsere Sportangebote für Kinder und Jugendliche
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Abo-Kurse im TV- Wetzlar im 3. Trimester  06.08. - 16.12.2018
Anmeldung erforderlich in der Geschäftsstelle! Oder ONLINE unter 
tv-wetzlar.de /Abokurse

Geschäftsstelle

  Montag
9:15 - 10:45  
Kraftraum
Präventives Rückentraining
17 x 06.08. - 10.12.2018
Cordula

9:30 - 11:00 
Studio 1, Raum 2
Ashtanga Yoga 
erster Mo im Monat 
Vinyasa-Yoga 
17 x 06.08. - 10.12.2018
Katja

10:45 - 12:15  
Kraftraum , Studio 1
Krafttraining für Senioren
17 x 06.08. - 10.12.2018
Anja 

12:15 - 13:45  
Kraftraum , Studio 1
Krafttraining für Senioren
10 x 09.04. - 18.06.2018
Anja 

16:30 - 18:00 
Studio 1, Raum 1 
Yoga & Entspannung 
Mittelstufe
17 x 06.08. - 10.12.2018
Gabriele

  Dienstag
9:00 - 10:00  
Familienzentrum Niedergirmes
Mami gets fit 
10 x 04.09. - 27.11.2018
Jenny

10:00 - 11:00 
Studio 1, Raum 1
Fit bis 100! Mit Wirbelsäulengym.
17 x 07.08. - 11.12.2018
Anja

10:30 - 11:30
Treffpunkt Parkplatz Studio 2
Mami gets fit
16 x 07.08. - 11.12.2018
Jenny

16:00 -16:45
Europabad
Wassergymnastik 
10 x 21.08. - 06.11.2018
Kay

18:00 - 19:00
Studio 1, Raum 3
Vinyasa - Yoga 

Mittelstufe
17 x 07.08. - 11.12.2018
Dagny 

19:30 - 20:30
Studio 1, Raum 3
Vinyasa - Yoga 
Mittelstufe
17 x 07.08. - 11.12.2018
Dagny 

20:00 - 21:00
Kraftraum
Rücken Fitness für Männer 
17 x 07.08. - 11.12.2018
Cordula

20:00 -21:00 
Studio 1, Raum 1
Mami gets fit II
Mittelstufe
17 x 07.08. - 11.12.2018
Jenny

  Mittwoch
9:30 - 10:30 
Studio 1, Raum 2
Babyfitness – 8-12 Monate 
6 x 22.08. - 26.09.2018
Heike 

10:15 - 11:15 
Studio 1, Raum 3
ZUMBA 
A - F 
17 x 08.08. - 12.12.2018
Sibylle 

10:30 - 12:00  
Kraftraum, Studio 1
Krafttraining für Senioren
17 x 08.08. - 12.12.2018
Anja 

12:00 - 13:30  
Kraftraum , Studio 1
Krafttraining für Senioren
17 x 08.08. - 12.12.2018
Anja 

17:30 - 18:30 
Studio 1, Raum 2 
Qi Gong für Fortgeschrittene
15 x 08.08. - 28.11.2018
Marion 

19:00 - 20:00
Studio 1, Raum 3
Rücken Fitness 
für Männer M - F
17 x 08.08. - 12.12.2018
Cordula 

18:30 - 19:30
Studio 1, Raum 2
Pilates 
A - F 
17 x 08.08. - 12.12.2018
Gaby

19:30 -20:30
Studio 1, Raum 2
Pilates 
A - F  
17 x 08.08. - 12.12.2018
Gaby

  Donnerstag
9:00 - 10:00 
Familienzentrum Westend
Mami gets fit 
12 x 06.09. - 06.12.2018
Jenny

9:30 - 10:30 
Studio 2, Tanzsaal
Kleinkindfitness 
ab 12 Monate
7 x 16.08. - 27.09.2018
Heike 

10:15 – 11:15 
Treffpunkt Parkplatz Studio 2
Mami gets fit 
16 x 09.08. - 13.12.2018
Jenny 

10:30 - 11:30 
Studio 1, Raum 1
Pilates - auch für Senioren
17 x 09.08. - 13.12.2018
Anja

16:55 - 17:55
Studio 1, Raum 2
Zenbo
17 x 09.08. - 13.12.2018
Anke 

18:15 - 19:15 
Kraftraum
Dosmas - Intervalltraining
für Pfundige 
10 x 13.09. - 22.11.2018
Heike / Ortrud

18:05 - 19:05 
Studio 1, Raum 2
Pilates 
Mittelstufe
17 x 09.08. - 13.12.2018
Heike

19:15 - 20:45
Studio 1, Raum 3
Ashtanga Yoga 
Mittelstufe
17 x 09.08. - 13.12.2018
Heidi

  Freitag
9:00 - 10:00 
Treffpunkt Parkplatz Studio 2
Mami gets fit 
17 x 10.08. - 14.12.2018
Jenny

9:30 - 11:00
Studio 1, Raum 3
Ashtanga Yoga 
erster Fr im Monat Vinyasa- Yoga 
17 x 10.08. - 14.12.2018
Katja

9:30 - 11:00
Kraftraum
Bodyworkout für Frauen 
im Kraftraum
17 x 10.08. - 14.12.2018
Cordula

10:15 - 11:15 
Studio, Raum 2
Mama fit -
Baby mit! 
17 x 10.08. - 14.12.2018
Jenny

16.30 - 18:00
Studio 1, Raum 1
Yin Yoga 
17 x 10.08. - 14.12.2018
Gabriele

18:00 - 19:00 
Studio 1, Raum 3
Zirkeltraining
17 x 10.08. - 14.12.2018
Ulrike

18:15 - 19:15 
Studio 1, Raum 1
Yoga für Männer
17 x 10.08. - 14.12.2018
Gabriele

  Samstag
9:30 - 10:30 
Studio 2, Tanzsaal
Barbell power pump
8 x 11.08. - 29.09.2018
Franzi 
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IC Abo-Anmeldung 3. Trimester 2018

Bankeinzugsermächtigung für Mitglied  KOOP 	 Nichtmitglied 
SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf

Ich ermächtige (Wir ermächtigen)  den Turnverein Wetzlar 1847 e.V. widerruflich, die von mir (uns) zu ent-
richtenden Zahlungen bei Fälligkeit durch Lastschrift von meinem (unserem) Konto einzuziehen. Zugleich 
weise ich mein (weisen wir unser) Kreditinstitut an, die vom Turnverein Wetzlar 1847 e. V. auf mein (unser)  
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.
Hinweis: Ich kann (Wir können) innerhalb von acht wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die 
Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem (unserem) Kreditinstitut 
vereinbarten Bedingungen.

Pflichtangaben:
IBAN Bankverbindung  SWIFT-BIC  Kreditinstitut

Name, Vorname (bitte in Druckbuchstaben)

Name des Kontoinhabers (falls abweichend vom o. g. Namen)

Adresse
Straße:    PLZ:   Ort:

Freiwillige Angaben:
Telefon-Nr./Handy-Nr.   E-Mail:

Ort, Datum, Unterschrift

Der Eintrag in die Kursliste erfolgt erst nach Abgabe der Abo-Anmeldung!
Bitte beachten Sie, dass die Anmeldung verbindlich ist. Sollten Sie zu einem späteren Zeitpunkt zum Kurs 
zustoßen, teilen Sie uns bitte das Datum der von Ihnen besuchten 1. Stunde mit, damit wir die Kurskosten 
entsprechend berechnen können.

TV Wetzlar 1847 e. V., Sportparkstaße 5, 35578 Wetzlar, Fax-Nr. (0 64 41) 4 38 36, Geschäftsstelle

Bitte beachten Sie, dass die An meldung verbindlich ist. Sollten Sie zu einem späteren Zeitpunkt zum Kurs zustoßen, teilen Sie uns bitte das 
Datum, der von Ihnen besuchten 1. Stunde mit, damit wir die Kurs kosten entsprechend berechnen können. Die Kurskosten werden wir von 
Ihrem Konto abbuchen und bitten hierfür um Ihre Ein ver ständniserklärung:

*** Kursgebühren unter Vorbehalt!

Geschäftsstelle

  Montag
16.55 h - 17:55 h
Für Pfundige – 
Grundlagenausdauer I
KL: Norbert Wopp
06.08. - 10.12.2018

17 x
37,40 € MG pro Einheit 2,20 €
112,20 € NMG p. Einh. 6,60 €

18.00 h - 19:00 h
KL:  Steffi Pfaff
Intervall
06.08. - 10.12.2018

17 x
37,40 € MG pro Einheit 2,20 €
112,20 € NMG p. Einh. 6,60 €

19.00 h – 20.30 h
Body & Bike 1,5 Std.
KL: Franziska Janz
06.08. - 10.12.2018

17 x
56,10 € MG pro Einheit 3,30 €
168,30 € NMG p. Einh. 9,90 €

  Dienstag

19:15 h - 20:15 h
Milena Schmidt - ausgebucht
Intervall
07.08. - 11.12.2018

17 x
37,40 € MG pro Einheit 2,20 €
112,20 € NMG p. Einh. 6,60 €

  Mittwoch

7:15 h –  8:15 h
KL: Steffi Pfaff
Intervall
08.08. - 12.12.2018

17 x
37,40 € MG pro Einheit 2,20 €
112,20 € NMG p. Einh. 6,60 €

8:15 h –  9:15 h
KL: Steffi Pfaff
Intervall
08.08. - 12.12.2018

17 x

37,40 € MG pro Einheit 2,20 €
112,20 € NMG p. Einh. 6,60 €

17:45 h - 18:45 h
Dieter Rink
Intervall
08.08. - 12.12.2018

17 x
37,40 € MG pro Einheit 2,20 €
112,20 € NMG p. Einh. 6,60 €

19:00 h - 20:00 h
KL: Dieter Rink
Grundlagenausdauer II u. 
Intervall
08.08. - 12.12.2018

17 x
37,40 € MG pro Einheit 2,20 €
112,20 € NMG p. Einh. 6,60 €

20:15 h - 21:15 h
KL: Jan Keller
Intervall
08.08. - 12.12.2018

17 x

37,40 € MG pro Einheit 2,20 €
112,20 € NMG p. Einh. 6,60 €

  Donnerstag

Donnerstag 17:45 h - 18:45 h
KL: Norbert Wopp
Grundlagenausdauer II u. 
Intervall
09.08. - 13.12.2018

17 x
37,40 € MG pro Einheit 2,20 €
112,20 € NMG p. Einh. 6,60 €

  Freitag

18:00 h – 19:30 h !!
Body und Bike 1,5 Std!
KL: Jan Keller
10.08. - 14.12.2018

17 x
56,10 € MG pro Einheit 3,30 €
168,30 € NMG p. Einh. 9,90 €
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Kurse im TV- Wetzlar im 3. Trimester 2018  06.08. - 22.12.2018

Geschäftsstelle

diskret • seriös
WETZLAR 

Nähe Domplatz
0 64 41 - 4 31 72

Schmuck Scherbaum

Unser Preis überzeUgt sie ... iMMer

deutsche Leitung

AnkAuf

A = Anfänger  M = Mittelstufe
F = Fortgeschrittene

  Montag
09:30 – 10:30
Studio 1, Raum 3
Wirbelsäule & Beckenboden
M - F
Anja

17:00 - 18:00
Studio 1, Raum 3
Dance - Step Aerobic
M 
Antje 

18:00 - 19:00
Studio 1, Raum 3
Bodyforming & Rücken
A - F
Antje 

18:00 - 19:00
Studio 1, Raum 1
BBP & Rücken
A - F
Antonia

19:00 - 20:00
Studio 1, Raum 1
Bodyforming
A - F
Antonia

  Dienstag
8:30 - 9:30
Studio 1, Raum 3
Be in Balance
Gleichgewichts- 
und Stabilisationstraining 
A - F
Susanne

09:00 - 10:00
Studio 1, Raum 1
Rücken - Fitness
A - F
Cordula

9:30 - 10:30
Studio 1, Raum 3
BBP 
A - F 
Mechthild

17:00 - 18:00
Studio 1, Raum 3
Cardio - Step & Kräftigung
A - F 
Dixy

18:00 - 19:00
Studio 1, Raum 1
Pilates 
A - F 
Milena

19:00 - 20:00
Studio 1, Raum 2
Wirbelsäulen - Gymnastik
A - F
Ortrud 

19:30 - 20:30
Studio 2, Gr. Saal
XL - Gymnastik
A - M 
Ulrike

  Mittwoch
09:00 - 10:00
Studio 1, Raum 1
WS & Osteoporose-Prophylaxe
A - M 
Anja

9:00 – 10:00
Studio 2, Tanzsaal
Hatha - Yoga für den Rücken
Susanne

10:15 - 11:15
Studio 2, Tanzsaal
BBP 
A - F
Dixy

16:00 - 17:00
Studio 2, Tanzsaal
Senioren-Fitness G.U.T.
A - F 
Tine / Karin 

18:00 - 19:00
Studio 2,Tanzsaal
Cross - Training
verschiedene Workouts
A - F
Franzi 

18:00 - 19:00 
Studio 1, Raum 3
Rücken Fitness
A - F
Cordula

19:00 -  20:00
Studio 2, Tanzsaall
BBP & Rücken
A - F
Simone 

  Donnerstag
9:00 - 10:00 
Studio 1, Raum 3
Rücken - Bauch & Beckenboden
A - F 
Susanne 

16:00-19:30
Studio 1, Kraftraum
XXL Krafttr.
für schwere Menschen
mit Anmeldung!
Heike

18:00 – 19:00
Studio 1, Raum 3
BBP & Rücken
A - F 
Susanne

19:00 – 20.00
Studio1, Raum 1
Step Choreo
M -F
Charlotte

  Freitag
9:30 - 10:30
Studio 2, Tanzsaal
Cardio - Step & Kräftigung
A - F 
Dixy

17:00 - 18:00
Studio 1, Raum 3
Cardio - Zumba meets BBP
Anastasia

18:00 - 19:00 
Studio 2,Tanzsaal
Skigymnastik
Angebot der Turnabteilung
für Mitglieder kostenlos 
A - F
Uschi

18:00 - 19:00 
Studio 2, Tanzsaal
Skigymnastik
Angebot der Turnabteilung
für Mitglieder kostenlos 
A - F
Uschi

  Samstag
10:30 – 11:30 
Studio 2, Gr. Saal
Cardio - Fitness 
A - F  
Franzi 

  Sonntag
10:00 - 11:00
Studio 2, Gr. Saal
Bodyforming
A - F
Susanne / Sandra

Bürozeiten:  
Mo., Mi., Fr. 10:00 - 12.00 Uhr
Di. 16.00 - 18.00 Uhr
Do. 16.00 - 18.00 Uhr

NEU
NEU

NEU

NEU
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Sehr geehrte Vereinsmitglieder,

am 25. Mai diesen Jahres ist die neue EU – Datenschutzgrundverordnung (EU-DSGVO) in Kraft getreten. Sie findet 
Anwendung in allen EU – Mitgliedsstaaten. Ergänzt wird die EU-DSGVO lediglich noch vom Bundesdatenschutz-
gesetz (BDGS).

Unser Verein hat diese Verordnung pflichtgemäß umgesetzt und möchte Sie an dieser Stelle nochmals über den 
Umgang mit personenbezogenen Daten informieren, die der TV Wetzlar in Zusammenhang mit dem Erwerb Ihrer 
Mitgliedschaft erhebt. Auch Ihre Rechte sind in diesem Zusammenhang formuliert. Weitere Informationen zum 
Datenschutz entnehmen Sie bitte auch der Home-Page des Vereins (www.tv-wetzlar.de)

Allgemeine Hinweise

Der Turnverein Wetzlar 1847 e.V. (Verein) erhebt und verwendet Ihre personenbezogenen Daten im Rahmen der in allen EU 
Staaten geltenden Datenschutz-Grundverordnung (EU-DSGVO) und dem  deutschen Datenschutzgesetz (BDSG). Im Folgen-
den unterrichten wir Sie über Art, Umfang und Zweck der Erhebung und Verwendung Ihrer personenbezogenen Daten. Im 
Folgenden erhalten Sie die nach Artikel 12, 13 und 14 EU-DSGVO notwendigen Informationen, die der Verantwortliche einer 
betroffenen Person, d.h. einer Person, deren personenbezogene Daten er verarbeitet, gemäß der genannten Artikeln bereit zu 
stellen hat. Personenbezogene Daten sind alle Informationen, die sich auf eine bestimmte  Person beziehen (z.B. Name, Adresse, 
Telefonnummer).

1. Namen und Kontaktdaten des Verantwortlichen:

Turnverein Wetzlar 1847 e.V. Sportparkstraße 5, 35578 Wetzlar 
Tel. (06441) 921313
E-Mail: tv-wetzlar@t-online.de

Der Verantwortliche wird gesetzlich nach § 26 BGB vertreten durch den Vorstand: Ulrich Schmidt (Vorsitzender), Karen Mirbach, 
Matthias Heppner, Mike Schmidt, Jürgen Reiter (Stellvertretende Vorsitzende) 
- jeweils zwei dieser Personen sind gemeinsam vertretungsberechtigt.

2. Kontaktdaten des Datenschutzbeauftragten/der Datenschutzbeauftragten:

Unseren Datenschutzbeauftragten erreichen Sie unter unserer oben genannten Postadresse mit dem Zusatz „Der Datenschutz-
beauftragte“ und unter folgender E-Mail-Adresse: datenschutzbeauftragter@tv-wetzlar.de

3. Datenerfassung auf unserer Website

Ihre Daten werden zum einen dadurch erhoben, dass Sie uns diese Mitteilen. Hierbei handelt es sich  um personenbezoge-
ne Daten (insbesondere Bestandsdaten: Name, Adresse, Telefonnummer, E-Mail-Adresse für Ihre ABO-Kursanmeldung und 
ABO-Kurszuordnung; bei der Anmeldung zu einem Indoor-Cycling Kurses auch noch Ihre Bankverbindung) die wir zur Beant-
wortung von Kontaktanfragen, Kommunikation, Korrespondenz und zusätzliche Beitragszahlung für den Besuch von Kursen 
sowie zur Aufrechterhaltung der Vereinsarbeit von Ihnen benötigen.

Andere Daten werden von Ihrem Internet-Browser aus technischen Gründen automatisch beim Zugriff auf unsere Webseite an 
unseren Webserver übermittelt. Es handelt sich dabei unter anderem um Datum und Uhrzeit des Zugriffs, URL der verweisenden 
Webseite, abgerufene Datei, Menge der gesendeten Daten, Browsertyp und –version, Betriebssystem sowie Ihre IP-Adresse. 
Diese Daten werden getrennt von anderen Daten, die Sie im Rahmen der Nutzung unseres Angebotes eingeben, gespeichert. 
Eine Zuordnung dieser Daten zu einer bestimmten Person ist uns nicht möglich. Diese Daten werden zu statistischen Zwecken 
ausgewertet und im Anschluss gelöscht.

Wir weisen darauf hin, dass die Datenübertragung im Internet (z.B. bei der Kommunikation per E-Mail) Sicherheitslücken aufwe-
sien kann. Ein lückenloser Schutz der Daten vor dem Zugriff durch Dritte ist nicht möglich.

Cookies

Um den Funktionsumfang unseres Internetangebotes zu erweitern und die Nutzung für Sie komfortabler zu gestalten, verwenden 
wir sogenannte „Cookies“. Mit Hilfe dieser „Cookies“ können beim Aufruf unserer Webseite Daten auf Ihrem Rechner gespei-
chert werden. Sie haben die Möglichkeit, das Abspeichern von Cookies auf Ihrem Rechner durch entsprechende Einstellungen 
in Ihrem Browser zu verhindern. Hierdurch könnten allerdings der Funktionsumfang unseres Angebotes eingeschränkt werden.

Datenschutzerklärung und Datenschutzhinweise nach Art. 12, 
13 und 14 EU-DSGVO

Geschäftsstelle
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Geschäftsstelle

Datenerfassung und Verwendung Ihrer personenbezogenen Daten  beim Eintritt in den Verein und in den Abtei-
lungen

4. Zwecke, für die personenbezogene Daten verarbeitet werden:

Ihre personenbezogenen Daten (insbesondere: Bestandsdaten, wie z.B. Name, Adresse, Eintritt, Geburtsdatum, Geschlecht, 
Bankverbindung; Kontaktdaten, wie z.B. Telefonnummer, E-Mailadresse; Inhaltsdaten, wie z.B. Texteingaben für Sportarten/
Übungsgruppen, Ehrungen, Funktionen im Verein und Leistungsdaten, wie z.B. Trainingspläne, Mannschafts- und Jahrgangs-
listen, Trainingszeiten, Bestzeiten) werden für die Durchführung des Mitgliedschaftsverhältnisses (z.B. Einladung zu Versamm-
lungen, Beitragseinzug, Organisation des Sportbetriebes) und zur Teilnahme an Wettkampf-, Turnier- und Spielbetrieb der Lan-
desfachverbände verarbeitet. Soweit dies erforderlich ist, werden personenbezogene Daten zur Teilnahme am Wettkampf-, 
Turnier- und Spielbetrieb der Landesfachverbände an diese weitergeleitet.

Darüber hinaus werden personenbezogene Daten im Zusammenhang mit sportlichen Ereignissen/Wettkämpfen einschließlich 
der Berichterstattung hierüber auf der Internetseite des Vereins, in Ergebnislisten als Aushang am Wettkampfort, in Auftritten 
des Vereins in Sozialen Medien sowie auf Seiten der Fachverbände veröffentlicht und an lokale, regionale und überregionale 
Printmedien übermittelt. Zweck der Datenverarbeitung ist insofern die Information der Öffentlichkeit über das Wirken des Ver-
eins (Öffentlichkeitsarbeit).

5. Rechtsgrundlagen, auf Grund derer die Verarbeitung erfolgt und Folgen der Nichtbereitstellung:

Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten erfolgt in der Regel aufgrund der Erforderlichkeit zur Erfüllung eines Vertrages 
gemäß Artikel 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO. Bei den Vertragsverhältnissen handelt es sich in erster Linie um das Mitgliedschafts-
verhältnis im Verein und um die Teilnahme am Spielbetrieb der Fachverbände. Fehlen für die Begründung der Mitgliedschaft 
erforderliche Angaben, kann ein Vereinsbeitritt nicht erfolgen.

Werden personenbezogene Daten erhoben, ohne dass die Verarbeitung zur Erfüllung des Vertrages erforderlich ist, erfolgt die 
Verarbeitung aufgrund einer Einwilligung nach Artikel 6 Abs. 1 lit. a), Art. 9 Abs. 2 lit. a) i.V.m. Artikel 7 DSGVO. Dies gilt vor allem 
auch für die Verarbeitung von Gesundheitsdaten (Leistungsdaten), die Weitergabe von Kontaktdaten an Vereinsmitglieder und 
die Speicherung von Angaben zur Berechnung von Beitragsvergünstigungen. Die Folgen der verweigerten Einwilligung ergeben 
sich aus der Einwilligungserklärung im konkreten Einzelfall.

Die Veröffentlichung personenbezogener Daten im Internet oder in lokalen, regionalen oder überregionalen Printmedien erfolgt 
zur Wahrung berechtigter Interessen des Vereins (Artikel 6 Abs. 1 lit. f) DSGVO) und auf Art. 6 Abs. 1 lit. a), Art. 9 Abs. 2 lit. a) 
DSGVO bzw. §§ 22ff. KUG. Das berechtigte Interesse des Vereins besteht in der Information der Öffentlichkeit durch Berichts-
erstattung über die Aktivitäten des Vereins. In diesem Rahmen werden personenbezogene Daten einschließlich von Bildern der 
Teilnehmer zum Beispiel im Rahmen der Berichterstattung über sportliche Ereignisse des Vereins veröffentlicht. Der Wider-
spruch gegen diese Datenverarbeitung lässt das Mitgliedschaftsverhältnis unberührt.

6. Die Empfänger oder Kategorien von Empfängern der personenbezogenen Daten:

Personenbezogene Daten der Mitglieder, die am Spiel- und Wettkampfbetrieb der Landesfachverbände teilnehmen, werden zum 
Erwerb einer Lizenz, einer Wertungskarte, eines Spielerpasses oder sonstiger Teilnahmeberechtigung an den Landessportbund 
Hessen e.V. (lsb h) und die im lsb h vertreten Fachverbände weitergegeben.

Soweit dies für die Organisation des Sportbetriebes und zur Teilnahme an Wettkampf-, Turnier- und Spielbetrieb erforderlich 
ist, werden Ihre personenbezogenen Daten auch an Sportbezirke und/oder Sportkreise, Abteilungsleitungen und Übungsleiter/
innen des Vereins übermittelt.

Die Daten der Bankverbindung der Mitglieder werden zum Zwecke des Beitragseinzugs an das einziehende Kreditinstitut wei-
tergeleitet.

7. Die Dauer, für die die personenbezogenen Daten gespeichert werden bzw. die Kriterien für die Festlegung der 
Dauer der Speicherung:

Die personenbezogenen Daten werden für die Dauer der Mitgliedschaft gespeichert.
Mit Beendigung der Mitgliedschaft werden die Datenkategorien gemäß den gesetzlichen Aufbewahrungsfristen weitere zehn 
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Jahre vorgehalten und dann gelöscht. In der Zeit zwischen Beendigung der Mitglied-
schaft und der Löschung wird die Verarbeitung dieser Daten eingeschränkt.

Bestimmte Datenkategorien werden zum Zweck der Vereinschronik im Vereinsarchiv 
gespeichert. Hierbei handelt es sich um die Kategorien Vorname, Nachname, Zugehö-
rigkeit zu einer Mannschaft, besondere sportliche Erfolge oder Ereignisse, an denen 
die betroffene Person mitgewirkt hat. Der Speicherung liegt ein berechtigtes Interesse 
des Vereins an der zeitgeschichtlichen Dokumentation von sportlichen Ereignissen und 
Erfolgen und der jeweiligen Zusammensetzung der Mannschaften zugrunde.
Alle Daten der übrigen Kategorien (z.B. Bankdaten, Anschrift, Kontaktdaten) werden 
mit Beendigung der Mitgliedschaft gelöscht. Die Löschung erfolgt spätestens zum 
31.12. eines jeden Jahres.

8. Der betroffenen Person stehen unter den in den Artikeln jeweils genannten 
Voraussetzungen die nachfolgenden Rechte zu:

Sie haben uns gegenüber folgende Rechte hinsichtlich der Sie betreffenden perso-
nenbezogenen Daten:

    – Recht auf Auskunft gemäß Art. 15 DSGVO,
    – Recht auf Berichtigung oder Löschung gemäß Art. 16 DSGVO bzw. 
       Art .17 DSGVO,
    – Recht auf Einschränkung der Verarbeitung gemäß Art. 18 DSGVO,
    – Recht auf Widerspruch gegen die Verarbeitung gemäß Art. 21 DSGVO,
    – Recht auf Datenübertragbarkeit gemäß Art. 20 DSGVO.

Sie haben zudem gem. Art. 77 DSGVO das Recht, sich bei einer Datenschutz-Auf-
sichtsbehörde über die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten durch uns zu be-
schweren. In der Regel können Sie sich hierfür an die Aufsichtsbehörde Ihres üblichen 
Aufenthaltsortes oder Arbeitsplatzes oder unseres Vereinssitzes wenden. An unserem 
Vereinssitz ist Der Hessische Datenschutzbeauftragte, Gustav-Stresemann-Ring 1, 
65189 Wiesbaden, die zuständige Aufsichtsbehörde.

Soweit Sie eine Einwilligung zur Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten erteilt 
haben, können Sie gem. Art. 7 DSGVO Ihre einmal erteilte Einwilligung jederzeit uns 
(Kontaktdaten finden Sie unter Ziffer 1) gegenüber in Textform (Brief, E-Mail, Fax) 
widerrufen. Dies hat zur Folge, dass wir die Datenverarbeitung, die auf dieser Einwil-
ligung beruhte, für die Zukunft nicht mehr fortführen dürfen. Wir behalten uns jedoch 
vor, die Verarbeitung der personenbezogenen Daten fortzuführen, wenn eine gesetzli-
che Erlaubnisnorm dies gestattet. Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten in 
der Vergangenheit wird durch den Widerruf der Einwilligung nicht berührt.

Sofern Ihre personenbezogenen Daten auf Grundlage von berechtigten Interessen ge-
mäß Art. 6 Abs. 1 S. 1 lit. f) DSGVO verarbeitet werden, haben Sie das Recht, gemäß 
Art. 21 DSGVO Widerspruch gegen die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten 
einzulegen, soweit dafür Gründe vorliegen, die sich aus Ihrer besonderen Situation 
ergeben oder sich der Widerspruch gegen Direktwerbung richtet.

9. Die Quelle, aus der die personenbezogenen Daten stammen:

Die personenbezogenen Daten werden grundsätzlich im Rahmen des Erwerbs der Mit-
gliedschaft erhoben.

Stand: Mai 2018

Happel Druckmedien e.K.
Huthstraße 14 • 35586 Wetzlar-Hermannstein
Fon 06441 / 3 27 17 • Mobil 0177 / 2 38 67 35
info@happel-druckmedien.de
happel-druckmedien.de

Wetzlar

Agenturbüro • Young & Fresh die Werbeagentur
Schulstraße 18 • 35625 Hüttenberg
Fon 06403 / 977 47 97
printwear.happel-druckmedien.de

Hüttenberg

dESIGN
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Layout
WErbuNG

prINt
GraFIKdESIGN

MEdIa
VIdEodESIGN
FotoGraFIE
MEdIENbEratuNG

print
s t o r e

24h hd-printstore24.de
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Fitness und Gesundheit

Mama fit - Baby mit!

Inhalt des Kurses: 

Das sind Fragen, die viele beschäftigen. 
Rückenschmerzen, Nackenverspannungen, 
Beckenbodenschwächen und der Wunsch nach 
einer strafferen Figur sind gute Gründe für ein 
Muskel- und Ausdauertraining als Ausgleich für 
die Anforderungen des Alltags. 

Mutter sein - Frau bleiben,
ein großes Thema für fast jede frisch gebackene Mutter. Wie fühle ich mich in meinem Körper wieder 
wohl? Was hält mich fit für den Alltag? Wie finde ich mich in meiner neuen Rolle als Mutter zurecht?

Zusätzlich stellt die Betreuungsfrage für die meis-
ten Mütter ein großes Problem dar. Das Konzept 
von Mama Fit enthält, über eine klassische Rück-
bildung hinaus, ein zielgruppenorientiertes, kompe-
tentes und vielseitiges Ganzkörpertraining, bei dem 
die Babys dabei sein dürfen!

Studio 1 
Freitags in der Zeit von 10.15 Uhr bis 11.15 Uhr

Anmeldung und weitere Infos unter 06441-921313/14/15 oder www.tv-wetzlar.de, 
Turnverein Wetzlar 1847 e.V., Sportparkstr. 5, 35578 Wetzlar, treffenstaedt@tv-wetzlar.de

       N e u
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Fitness und Gesundheit

Pilates Mittelstufenkurs

Inhalt des Kurses: 

Pilates-Körpertraining.
An 17 Terminen werden Pilates-Basis- und 
Aufbautechniken geübt.

Noch freie Kursplätze nach den Sommerferien
Der TV Wetzlar bietet ab Donnerstag den 09.08.18 in der Zeit von 18.05 Uhr bis 19.05 Uhr  
einen Pilates-Körpertraining Kurs für Teilnehmer mit Pilateserfahrung an.

Ort: Studio1, Raum 2 des TV-Wetzlar, Sportparkplatz 5, Spilburg

Anmeldung ist wegen begrenzter Teilnehmerzahl 
unbedingt erforderlich

06441-921313/14/15
treffenstaedt@tv-wetzlar.de 
www.tv-wetzlar.de -> Abokurse

TV-Wetzlar, Sportparkstraße 5, Spilburg

Studio 1, Raum 2 
Donnerstag in der Zeit von 18.05 Uhr bis 19.05 Uhr

    N e u
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Fitness und Gesundheit

ZENbo® Balance

Inhalt des Kurses: 
ZENbo® Balance bietet Dir die Möglichkeit, Dir 
selbst eine Pause zu gönnen und Deine Mitte zu 
finden. 
ZENbo® Balance ist ein Kurskonzept, das 
sanfte Yoga- und Pilatessequenzen, Meditation 
und Atemübungen kombiniert. Körper und Geist 
soll in Einklang gebracht werden um somit dem 
Alltag gelassener begegnen zu können.

Kurs vom 09.08. - 13.12.2018
Du hast einen anstrengenden Alltag, mit dem du eigentlich super zurechtkommst, von dem Du dich 
aber auch gerne einfach mal für ein Stündchen erholen möchtest?

Ort: Studio1, Raum 2 

Kurskosten: 37,40€ Mitglieder, 
112,20€ Nichtmitglieder
Kursleitung: Anke Bremer 
(Entspannungs- & Stressmanagement Coach)

Tel. 06441-921313/14/15 
treffenstaedt@tv-wetzlar.de  
www.tv-wetzlar.de unter Abokurse

Studio 1, Raum 2 
Donnerstag in der Zeit von 16.55 Uhr bis 17.55 Uhr

    N e u
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Fitness und Gesundheit

 

Krafttraining beim TV Wetzlar

Inhalt des Kurses: 

Im Kurs werden spezielle Übungen zur 
Osteoporose-, Sturzprophylaxe und zur Ganz-
körperkräftigung vermittelt und im Verlauf auf 
die unterschiedlichen Bedürfnisse der Teilneh-
mer/innen angepasst. 

Für Senioren
Der Turnverein Wetzlar bietet nach den Sommerferien, mittwochs in der Zeit von 12.00 Uhr bis 
13.30 Uhr, ein physiotherapeutisch angeleitetes Krafttraining an Geräten an.

Ort: Studio1, Raum 2

Dieser Kurs ist nach Absprache auch geeignet für 
Teilnehmer mit gesundheitlichen Einschränkungen. 

Studio 1, Raum 2 
Mittwochs in der Zeit von 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr

Anmeldungen sind erforderlich beim Turnverein Wetzlar unter 06441-921313/14/15 per mail 
an treffenstaedt@tv-wetzlar.de oder direkt über die homepage: www.tv-wetzlar.de, siehe Abokurse.

 N e u
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Tanzen

Von Helga Cossmann

Fünf Tage waren neun Tän-
zerinnen der Dance Compa-
ny Lumière mit ihrer Trainerin 
Anke Cossmann und Betreu-
erin Simone Schauss Gäste 
des finnischen Turnerbundes 
anlässlich der nationalen Suo-
mi Gymnaestrada in der Stadt 
Turku in Finnland. Turku steht 
in ihrer Größe an 6. Stelle in 
Finnland und hat für ihre Be-
sucher nicht nur tollen Sport, 

sondern auch eine Menge 
touristische Attraktionen zu 
bieten. 

Abschlussveranstaltung 
sehr emotional

Neben den vielen sportlichen 
Höhepunkten im Gymnaest-
rada-Gelände, internationalen 
Begegnungen und touristi-
schen Eindrücken in der ältes-
ten Stadt Finnlands im Norden 
Europas, stand natürlich die 

Vorbereitungsarbeit mit dem 
Team Germany im Vorder-
grund. Die erfolgreiche Dan-
ce-Performance während des 
Internationalen Deutschen 
Turnfestes 2017 in Berlin hat-
ten die finnischen Organisato-
ren des großen Gymnaestrada 
Events, unter der Leitung der 
Project-Direktorin des fin-
nischen Turnerbundes, Päivi 
Tamminen, dazu veranlasst, die 
deutschen Tänzerinnen nach 
Turku einzuladen. Mit der „Tun-

ne Liike – Päätösjuhla“ – also 
der Abschlussveranstaltung 
-  im Veritas-Stadion fanden 
ereignisreiche Tage ihren krö-
nenden und sehr emotionalen 
Abschluss. 

Die 150 deutschen Tänze-
rinnen überzeugten mit ihrer 
peppigen Dance-Choreogra-
fie im Rahmen von insgesamt 
14 beeindruckenden Pro-
grammpunkten und wurden 
der ehrenvollen Aufgabe, den 
Deutschen Turnerbund (DTB) 
vertreten zu dürfen, vollauf 
gerecht. Die Wetzlarer Mä-
dels nutzten mit der vom DTB 
überarbeiteten Choreografie 
nochmals die Gelegenheit, 
ihre Performance einem brei-
ten, überaus begeisterten Pu-
blikum vorzustellen. Die tolle 
Stimmung und der Applaus 
der Stadionbesucher war der 
stolze Lohn einer erfolgrei-
chen Zusammenarbeit zwi-
schen Finnland und Deutsch-
land. Die Aussage von Päivi 
Tamminen war bezeichnend 
für die Gastfreundschaft in 
Finnland, speziell in Turku: 
„The German Delegation ist 
most welcome and very much 
expected.“

Sightseeing in Turku – 
eine tolle Stadt mit dem 
Slogan „Kiss my Turku“

Nach zwei Flügen von Frank-
furt nach Helsinki und von 

Für Deutschland im Einsatz: ( v.l.) Lara Niederhäuser, Linda Ellinghaus, Maike Steinbach, Annalena Heiß, Sophie 
Mulch, Jessina Schauss, Celina Zierold, Nele Bräutigam, Josepha Hildebrand.(Fotos: Simone Schauss)

TVW-Dance Company „Lumière“ ist „most welcome“ in Turku
Mit tollen Eindrücken von Gymnaestrada aus Finnland zurück

Dance-Performance bei der Abschlussveranstaltung. Die Dance Company bei einem Ausflug an die Ostsee.

(Foto: Jessina Schauss)
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Helsinki nach Turku gab es in 
der Sportstadt Turku natürlich 
viel Touristisches zu erkunden. 
Ganz auf einem Spitzenplatz 
katapultierte sich der Besuch 
im Dom, um 1300 geweiht, 
und an und in der Burg zu Tur-
ku, deren interessante Fronten 

das Team geradezu herausfor-
derten, einige Fotosessions zu 
absolvieren. Die stolze Burg 
kann auf eine Geschichte 
zurückblicken, die bis in das 
13. Jahrhundert zurückreicht. 
Noch heute können sich als 
Attraktion Besucher (Kinder) 
zum Ritter schlagen lassen. 
Erkundungstouren entlang 
des mit Sehenswürdigkeiten 
gespickten Ufers des Flus-
ses Aurajoki und das Stöbern 
in der Markthalle von 1896 
Turku Kauppahalli gehörten 
ebenfalls zu den umfangrei-
chen Unternehmungen, die 
zum Teil ganz bequem mit öf-
fentlichen Verkehrsmitteln be-
wältigt werden konnten. 

Nationenübergreifende 
sportliche Verbundenheit

Frühes Aufstehen in der 
Schulunterkunft während des 

Aufenthalts, entweder zu den 
Proben oder eben zum Sights-
eeing, gehörte einfach dazu, 
denn die Tage wollten genutzt 
werden. Anlaufziel war neben 
dem Vorhaben, eine perfekte 
Performance zu bieten, auch 
stets das Gelände um den 
Veritas-Park. Nach den Proben 
für den großen Abschluss des 
Events gab es bei den Messe-
ständen im Aktivity-Park und 
auf dem Messeplatz immer 
etwas zu entdecken. 

Die internationalen Kontakte 
wurden gleich zu Beginn der 
ereignisreichen Tage bei ei-
nem Willkommenstreffen ge-
knüpft und zu „Qi to life“ und 
interessanterweise bei einem 
Stuhltanz „Whole lotta love“ 
freundschaftlich vertieft. Es 
war die nationenübergreifen-
de Stimmung eines solchen 
Events, die stets diese sport-

liche Verbundenheit hervor-
ruft, und die  die Wetzlarer 
TVW-Mädels der Dance Com-
pany Lumière schließlich auch 
mit unvergesslichen Eindrü-
cken von ihrer Finnland-Rei-
se mit nach Hause nehmen 
konnten.

Gruppenfoto mit Maskottchen: (v.l.) Maike Steinbach, Celina Zierold, Linda Ellinghaus, Nele Bräutigam, Suomi-Gymnaestrada-Maskottchen, Trainerin Anke 
Cossmann, Annalena Heiß, Lara Niederhäuser, Sophie Mulch, Josepha Hildebrand.       

Dieses Monument stand als „Er-
satz“ für einen nicht sichtbaren 
echten Elch.

Tanzen
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Delegiertenversammlung des Turnverein Wetzlar 1847 e.V.
Karen Mirbach und Matthias Heppner als stellvertretende Vorsitzende 
wiedergewählt

Mittelhessens zweitgrößter 
Sportverein hat in seiner zu-
rückliegenden Delegierten-
versammlung am 22. März 
2018 Karen Mirbach und 
Matthias Heppner für drei 
weitere Jahre als stellvertre-
tende Vorsitzende wiederge-
wählt.

Frau Mirbach geht damit in 
ihre dritte Amtsperiode, Mat-
thias Heppner in die Zweite. 
Neben   Karen Mirbach und 
Matthias Heppner gehören 
noch Jürgen Reiter und Mike 
Schmidt als stellvertreten-
de Vorsitzende sowie Ulrich 
Schmidt als Vorsitzender 
dem Vorstand des Vereins 
an. Diese Positionen standen 
aber in diesem Jahr nicht zur 
Wahl an.

Zuvor hatte der Vorsitzende 
im Rechenschaftsbericht des 

Vorstandes auf ein sportlich 
und wirtschaftlich erfolgrei-
ches Jahr 2017 mit leicht 
gesunkenen Mitgliederzah-
len zurückgeblickt.

Leichte Verluste verzeichne-
ten sowohl der Abteilungs-
sport als auch der Kursbe-
reich des Fitness- und 
Gesundheitssports des Ver-
eins. Ulrich Schmidt zeigte 
sich erfreut, dass nach Jahr-
zehnten nun die LG Wetzlar 
zum Jahresende 2017 auf-
gelöst wurde und die guten 
Erfolge der Leichtathleten 
unter dem Namen des TV 
Wetzlar genannt werden.

Auch mit Fragen zur Verein-
sentwicklung hat sich der 
Vorstand beschäftigt. Hier 
standen Fragen zur künftig 
weiter voranschreitenden Di-
gitalisierung und der Daten-

schutz im Vordergrund, der 
für alle Vereine ein ernstes 
Thema darstellt.

Dach des Studios 2 muss 
saniert werden.

Die Delegierten genehmig-
ten zunächst einstimmig die 
Jahresrechnung 2017.

Einstimmig verabschiedeten 
die Vertreterinnen und Ver-
treter der Abteilungen  auch 
den Haushaltsplan für das 
Geschäftsjahr 2018, der für 
das Studio 1 eine energeti-
sche Sanierung des Gebäu-
des sowie eine Verbesse-
rung der Lüftung und neue 
Bodenbeläge in den Spor-
träumen vorsieht. Darüber 
hinaus soll der Haupeingang 
auf die Seite zum großen 
Parkplatz hin verlegt wer-
den. Mittel wurden auch für 

die Reparatur des Daches 
des Studio 2 eingestellt. Lei-
der lässt sich hier eine sehr 
aufwendige und teure Kom-
plettsanierung nicht umge-
hen. Sowohl die Dampfsper-
re als auch die Dämmplatten 
des Daches haben sich im 
Laufe der Jahre so verformt, 
dass nun eine Kondensati-
onsproblematik eingetreten 
ist, die es nachhaltig zu be-
heben gilt.  

Leistungssportler noch 
besser fördern.

Auf Antrag der Schwimmab-
teilung wurde auch die Ab-
teilungsordnung des Vereins 
in Ziffer 10 geändert, die 
leistungsorientierten Sport-
lerinnen und Sportlern des 
Vereins zukünftig noch mehr 
Unterstützung gewährt.

Zum Schluss der Versamm-
lung wies der Vorsitzen-
de des Turnverein Wetzlar 
1847 e.V. noch auf den „Ver-
einsfrühschoppen mit Famili-
enfest“  2018 hin, der am 10. 
Mai im Sportpark Spilburg 
veranstaltet wurde und zu 
dem neben allen Vereinsmit-
gliedern alle Wetzlarer Bür-
gerinnen und Bürger herzlich 
eingeladen wurden. Ein Rah-
menprogramm mit Zauberei, 
Walking, Mountain-Bike Tour 
und Wanderungen bildete 
ab 09:00 Uhr den Auftakt, 
im Anschluss wurde dann 
bis ca. 15:00 Uhr gefeiert. 
Einen ausführlichen Bericht 
zum „Familienfest“ finden sie 
auch in dieser Ausgabe von 
TV akuell.

Verein
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Geschäftsstelle

Willkommen, neue Mitglieder in unserer großen TV-Familie!

 Basketball:

Lukas Giersberg Kevin Fleichler Alexander Kiefer
Emil Schiek Serdar Yercel Emil Gries
Arda Kilic Savas Demirci Ben Sprenger

 Badminton

Elen Kindsvater Paloma Scherner

 Fechten

Patricia Bauer

 Handball

Arthur Zimmermann Mila Goth Sila Stachowicz
Emil Geil Keno Eeten Alexander Ziatkowski
Jonathan Grunwald  

 Leichtathletik:

Till Best Clara Avemann Maja Lang
Phillip Luh Lenja Krug Sydney Schick
Philipp Janson Leon Werner Kjell Schuller

 Schwimmen:

Luca Bonk Jonas Rosenkranz Aaron Wilmes
Toni Stehning Mateja Suber Setayah Khaniomran
Youssef Nait  

 Turnen:

Henry Seipp Leo Barthel
Eva Füner Adrian Entsch
Theo Agel Marc Felix Pierce

 Volleyball

Burghardt Kerstin Esther Daniel Christin Schulz
Alexander Hartmann Anastasia Poborosnik Tim Köhlinger
Mara Kempf Jürgen Betker Luca Stiebeling
Steffen Homrighausen Daniel Golly Maximilian Kapahnke

 Fitness und Gesundheit

Thomas Schmelzer
Mechthild Komesker
Eva-Lucia Kleesiek
Brigitte Scholz
Konstantin Weis
Wolfgang Gebhard

 Kraftraum

Sabine Hartmann
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Verein

Familientag mit Frühschoppen war wieder 
ein gelungenes Fest

Von Rolf Birkhölzer
Wer am Himmelfahrtstag zum TV 
Wetzlar in die Sportparkstraße 
gekommen war, der hatte eine 
sehr gute Wahl getroffen. Denn 
der Familientag mit Frühschop-
pen, den der TV zum wiederhol-
ten Mal für seine Mitglieder und 
Freunde und Bekannte veran-
staltete, war wieder ein Event 
mit viel Unterhaltungswert. Viele 
Helfer/innen aus der Turn- und 
Handball-Abteilung und den Wal-
king-Guppenhatten das Gelände 
um die Studios zu einem Unter-
haltungspark gemacht. Und das 
Wetter - ganz gegen die schlech-
ten Prognosen - hielt auch. An die 
350 Teilnehmer vergnügten sich 
über den Tag verteilt auf diesem 
gelungenem Fest.
Früh am Vormittag machte sich 
die von Herbert H.G. Wolf ge-
führte Familienwanderung eben-
so auf den Weg wie die Moun-
tain-Bike-Tour unter der Führung 
von Frank Wahl, die über 35 Ki-
lometer ging. Wenig später waren 

Viel Unterhaltung für Groß und Klein

auch die Walking-Gruppen von 
Ortrud Peinze unterwegs. Und um 
11 Uhr pünktlich zum offiziellen 
Beginn der Veranstaltung waren 
alle wieder vor den Studios, wo 
das Programm für Familien, für 
Groß und Klein begann. 
Vorwiegend die Jüngeren, für 
die eine Kinderbetreuung einge-
richtet worden war, hatten ihre 
Freude an der Hüpfburg auf dem 
Parkplatz und an den Spielstati-
onen, wo es einiges zum Auszu-
probieren gab. Zu Beginn und als 
Abschluss begeisterte Zauberer 
Benjamin Fritz die Besucher je-
den Alters mit seinen Kunststü-
cken und Zaubertricks und mo-
dellierte Luftballons zum Beispiel 
zu Tieren. Für die tolle musikali-
sche Begleitung des Festes sorg-
ten Wolfgang Löwe und Dr. Peter 
Pagels aus der Radsportabtei-
lung, und das Catering vom Ho-
tel Michel und der Bäckerei Bie-
denkopf aus Wetzlar garantierten 
beste Versorgung mit Speisen 
und Getränken.  
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TV Wetzlar 1847 e.V., Sportparkstraße 5, 35578 Wetzlar          Postdienst

Vorstand

Vorsitzender:
Ulrich Schmidt

Stellvertretender Vorsitzende:
Karen Mirbach, Mike Schmidt,
Matthias Heppner, Jürgen Reiter

Geschäftsführer:
Detlev Lange

Bankkonten:

Sparkasse Wetzlar,
(BLZ 515 500 35), Kto.-Nr. 10 032 159
IBAN DE81 5155 0035 0010 032159,
SWIFT-BIC: HELADEF1WET

VoBa Mittelhessen
(BLZ 513 900 00), Kto.-Nr. 18 486 202
IBAN DE02 51390000 00184862 02, 
SWIFT-BIC: VBMHDE5FTTV

Abteilungsleiter
Badminton
Michael Götz,
Gotenweg 18, 35578 Wetzlar,
Mobil (01 76) 34 26 49 52
E-Mail: michael_goetz@ymail.com

Basketball
Christian Weber,
Frankfurter Str. 3c, 35578 Wetzlar
Mobil (01 78) 8 68 28 05
E-Mail: tvw-basketball@freenet.de 

Fechten
Daniel Zahner,
Burgweg 4B, 35415 Pohlheim
Telefon (0 64 03) 97 37 76
E-Mail: 
daniel.zahner@fechten-tvw.de 

Handball
Thomas Brückner,
Kreisstraße 97, 35583 Wetzlar,
Mobil (01 75) 4 39 30 09
E-Mail: thomas.brueckner65@web.de 

Volleyball
Tamara Zimmermann,
Paul-Schneider-Straße 4,
35625 Hüttenberg,
Telefon (0 64 03) 77 44 04
E-Mail: tz53@gmx.de 

Wandern
Hans Steinbach,
Schöne Aussicht 8 35578 Wetzlar,
Telefon (0 64 41) 7 30 95
E-Mail: HansSteinbach@gmx.de 

Seniorensport
Geschäftsstelle TV Wetzlar,
Sportparkstraße 5, 35578 Wetzlar,
Telefon (0 64 41) 92 13 13/14/15
E-Mail: lange@tv-wetzlar.de 

Fitness und Gesundheit
Geschäftsstelle TV Wetzlar,
Sportparkstraße 5, 35578 Wetzlar,
Telefon (0 64 41) 92 13 13/14/15
E-Mail: lange@tv-wetzlar.de

Leichtathletik
Andreas Hein,
Lahnberg 11, 35606 Solms,
Mobil (0 15 73) 4 78 03 33
E-Mail: andihein@aol.com 

Radsport
Wolfgang Löwe,
Postfach 2342, 35533 Wetzlar,
Telefon (0 64 45) 3 21 96 41
E-Mail: w5-loewe@outlook.de 

Schwimmen
Reinhard Felten,
Königsberger Straße 21,
35457 Lollar,
Telefon (0 64 06) 83 05 29
E-Mail: reinhard.felten@gmx.de 

Turnen
Ulrike Kötz,
Langenbergstr. 6, 35580 Wetzlar,
Mobil (01 57) 75 30 24 84
E-Mail: Ulrike.Koetz@web.de 

sparkasse-wetzlar.de

Skiurlaub
ist einfach.

Wenn man sich früh genug um seine 
Ausstattung kümmert. Um Ihre finan-
ziellen Wünsche kümmern wir uns mit 
maßgeschneiderten Lösungen. Lassen 
Sie sich gleich in einem persönlichen 
Termin beraten.


